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Ecuador, a la conquusta de los 'gamers'

Videojuego ecuatoriano llegd a PlayStation!! Se trata de
'Capac Heroes, desarrollado por el disefador oriundo de
Carchi, Danny Ofate, y que ya esta tanto en Android como
en la Apple Store para iPhone, estd inspirado en culturas
prehispanicas latinoamericanas como los incas y los mayas.

NOVEDADES:

En el titulo, que consta inicialmente de seis niveles, su
protagonista, un rockero, debera avanzar luchando contra
diferentes jefes.

como kukulcdn, la serpiente emplumada que reverenciaban

los mayas; asi como también lugares iconicos del Ecuador .

como el volcan Cotopaxi, la Cueva de los Tayos, entre otros.

sLa complejidad va elevandose a medida que pasas del nivel.
Los primeros niveles son de correr y saltar, y tienen acertijos.

En otros hay que recolectar tesoros y dos niveles tienen jefes :

finales a los que hay que derrotar., explica ORate.

'Capac Heroes, que tendrd finalmente 36 niveles, creados por

el ecuatoniano y director de Killa Zinga Games, Danny Onate,
s un proyecto gue le ha tomado mas de diez afos de su vida

tras haber sido parte de su tesis para graduarse en el Instituto

Tecnoligico Superior de Artes Visuales de Quito,

El videojuego es patrocinado por el Instituto de Fomento a la

Creatividad y a la Innovacion del Ministerio de Cultura de -

Ecuador,

Aparecen historicos personajes como
Atahualpa, el dtimo soberano del imperio inca, v deidades -

, Khan Academ,

A dos aplicaciones educativas  No hay nada gratis en la

para nirios vida, Alexa

Prolonga la vida de tu
cargador

Khan Academy Kids: ofrece una amplia
gama de actividades educativas disena-
das para nifios en edad preescolar vy
primana. Incluye juegos interactivos,
videos educativas y libros digitales que
cubren temas como matematicas, lectura,
escritura y habilidades socioemocionales.
Cuenta con personajes animados que
guian a los nifos a traves de las lecciones
Gratuira, disponible en i0S y Android

Toca Life World: permite a los nifios
crear y explorar sus propias historias en
un mundo virtual. Pueden combinar
diferentes ubicacdiones y personajes de
olras aplicaciones de Toca Life en un solo
lugar, promoviendo la creatividad v la
narracion.  Posibilidad de  expandir el
mundo con compras adicionabes. Disponi-
ble en 105 v Android,

¥a lo sabiamos. Tarde o temprano lo que
en e mundo digital se presenta
inicialmente como algo gratuito, en algin
momento hay que pagarlo, aunque con
mucho gusto se haria ahora

Amazon se estaria planteando cobear a
los usuarios de Alexa una tarifa mensual
cuando lance una version de su asistente
de voz con inteligencia artificial (1A) a
finales de 2024,

Segan CNBC, esta tarifar, aun por decidir,
ayudard a pagar la actualizacion de Alexa,
pero no se incluird en la suscripcion de
Prime de 139 dolares al ano.

Amazon estd viendo con certa alarma la
ventaja que pueden lomar OpenAl y
Google en cuanto a sus chatbots y, por
es0, la renovaciin necesaria de Alexa, de
La que se esta hablando desde 2023.

Evita tirar o doblar bruscamente el cable
del cargador. Manipularlo con suavidad y
desenchufarlo tirando del conector, no
del cable, puede prevenir dafios.

Evita enrollar el cable de forma apretada;
en su lugar, hazlo de manera suelta para
evitar tensiones y roturas internas.

Carga tu celular en superficies planas y
estables. No lo dejes enchufado cuando
no estd en uso, especalmente si el
dispositive  ya esta  completamente
cargado. La sobrecarga puede generar
calor innecesario y desgaste.

Evita exponer el cargador a ambientes
himedos o mojados, ya que esto puede
provocar corrosion y fallos eléctricos.

Usa cargadores originales o certificados

DATOS

‘Furiosa’, la apuesta por continuar
la historia de 'Mad Max’ en el cine

La taquilla de la saga ‘Mad Max'

J) 'Furiosa: A Mad Max Saga’,

la de mayor presupuesto
Waiaies esbrmados
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Para ayudarte a dejar de fumar

Estas aplicaciones ofrecen herramientas y recursos efectivos para apoyar a
quienes desean dejar de fumar, brindando motivacidn, seguimiento y una
comunidad de apoyo.

QuitNow! es una app disenada para ayudar a las personas a dejar de fumar
mediante el seguimiento de su progreso y proporcionando apoyo a traves de
una comunidad en linea.

Rastreo del tiempo sin fumar, el dinero ahorrado y los beneficios de salud
alcanzados.

Otra app es Smoke Free, basada en evidencia que ayuda a bos usuarios a dejar
de fumar mediante el uso de técnicas y consejos probados dentificamente.
Para i05 y Android.



oris Correa es Ingeniera Comercial, con una
maestria en Finanzas, pero dedica su tiempo a

la pasteleria v chocolateria

rig

Sus primeras creaciones eran los cupcakes y decoracidn
de tortas, con aceptacion en el mercado. Por un tiempo

dejd la actividad por un problema de salud, pera mante-
nia el interés por conocer mas sobre el chocolate.

Tuvo la oportunidad de viajar a Chicago para capacitar-
se en esta area y los conocimientos adquiridos aplico en
la creacion de productos. "El chocolate es todo un

mundo y tuve la oportunidad de prepararme fuera del
pais’, cuenta Doris.

En marza de 2019 tomd la iniciativa de impulsar su
marca, convirtiéndose en un espacio exclusivo de
elaboracion de chocolates. “La idea no es que las perso-

nas compren azdcar, sino que compren arte y chocola-
te”, detalla.

Actualmente
impulsa su marca “Cocoa Patisserie Chocolate
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Durante la pandemia la marca se fortalecio y a través de
las redes sociales se masifico su clientela, “Existio una
gran demanda en ventas y la gente sintio la necesidad

de consumir chocolate, que contribuia en su estado de
animo”, agrega Doris.

Las creaciones en “Cocoa

Patisserie Chocolaterie”
responden a una necesidad de los clientes, en formas,

colores, texturas y sabores en sus rellenos. En fechas
especiales se arman catalogos y son exclusivos para

esta festividad y constantemente su linea estd en
innovacidn.
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Doris Correa plasmados en productos

Entre sus productos de venta al pablico estan: tortas,
bombones, trufas, galletas, macarons y mas. La materia

prima utilizada es chocolate ecuatoriano, ya sea
Republica del Cacao o Pacari,

5u sobrina Estefania Correa es la community manager,
responsable de la imagen de la marca en Facebook,
Instagram, TikTok, WhatsApp v su web, “La camara no
hace ninguna magia, es el chocolate y el arte que
resaltan en cada fotografia”, dice Estefania

Proximamente “Cocoa Patisserie Chocolaterie” tendra

un showroom en Puertas del Sol, con una sala de exhibi-
citn y ventas en chocolateria,

Todos sus productos se elaboran bajo pedido. Para
pedidos e

infarmacion  pueden  contactarse  al
0999796486.

Texto: Fernanda Romén

Fotos: corlesia
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sar zapatos mule puede ser tanto elegante como

comodo. Este tipo de calzado ha vuelto con fuerzaesta

temporada por eso te brindamos algunos consejos

sobre como incorporarlos adecuadamente en tu
atuendo:

- Elige el estilo adecuado: Los mules vienen en una variedad

CONSEJTOS!

de estilos, desde planos hasta de tacon alto. Selecciona el

tipo que mejor se adapte a la ocasion y a tu comodidad. Los

mules planos son ideales para un look casual diario,

mientras que los de tacn alto son perfectos para eventos
mas formales.

- Combina mules planos con jeans ajustados o
cropped pants para un look casual, relajado pero
chic. Una blusa suelta o un suéter completan
este esfilo,

+ Los mules de tacon bajo se ven sofisticados

con pantalones de vestir o faldas midi. Anade

una blusa elegante y una chaqueta para un
look profesional.

+ Para un look formal ppta por mules de

tacon alto con vestidos o faldas largas. Los

mules con detalles como bordados o

adornos pueden afadir un togue extra de

elegancia.

Los mules abiertos y de colores claros
son ideales para las dias calidos.

Combinalos con vestidos ligeros o
faldas.

Para climas o dias mas Frios, elige
mules cerrados o con materiales mas
gruesos como el terciopelo. Usalos
con medias opacas o pantalones.

Accesorios

Los mules pueden destacar con los accesorios adecuados.

Un bolso gque combine con el color a el estilo de tus mules
puede crear una apariencia cohesiva. Ademas, los tobilleros o
pulseras discretas pueden afadir un togue extra de elegan-
Cld.

Dado que los mules dejan parte del pie expuesto, asegirate
de tener una pedicura adecuada y mantener tus pies bien
hidratados para que luzcan impecables,

(COMO LIMPIAR TUS OIDOS?

La limpieza de oidos debe realizarse con cuidado para
evitar danos, Es fundamental no insertar objetos como
bastoncillos de algoddn en el canal auditivo, ya que
pueden empujar la cera hacia adentro y causar
obstrucciones o lesiones. En lugar de eso, se recomien-
da limpiar solo la parte externa del oido con un pafio
suave y himedo.

En casos de acumulacion severa, es mejor acudir a un
profesional de salud para una limpieza segura y
adecuada. Mantener una higiene adecuada sin ser
invasivo es clave para la salud auditiva.
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Aceite de coco para desmaquillar

El aceite de coco es un excelente humectante natural. Su alto
contenido de acidos grasos, como el acido lurico, ayuda a
mantener la piel suave e hidratada. Es ideal para usar en dreas
secas como codos, rodillas y talones, y es eficaz en el tratami-
ento de afecciones como la dermatitis y el eccema.

También debido a su capacidad para disolver el maquillaje,
incluyendo productos resistentes al agua, el aceite de coco es
un desmagquillante natural eficaz. su aplicacion ayuda a
remover el maquillaje sin irritar la piel y al mismo tiempo la
nutre.

Afeitarse correctamente la barba es importante para evitar
irritaciones y obtener un resultado limpio y suave.

Comienza lavando tu cara con agua tibia y un limpiador facial
suave para eliminar la suciedad y abrir los poros. Esto facilitard
¢l afeitado y reducira |a irritacion.

Aplica una crema o gel de afeitar de buena calidad. Es impor-
tante elegir productos disefados para tu tipo de piel v prefer-
encias personales.

Utiliza una maquinilla de afeitar de calidad y asegiirate de que
la cuchilla esté afilada para un afeitado suave.,
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SCOMO CUIDAR
A UNA PERRA
EN CELO?

uidar a una perrita en celo requiere atencicn y medidas especifi-
cas para garantizar su bienestar y evitar situaciones no deseadas.

1. Seguridad y confinamiento: Durante el celo, es crucial mantener a la
perra en un drea segura y controlada para prevenir encuentros no deseados
con machos, Un espacio cerrado, como un patio con una valla alta, es ideal,
Nunca la dejes sola al aire libre.

2, Paseos con precaucion: Si bien es importante que la perra siga hacien-
do ejercicio, durante el celo los paseos deben ser mas cortos y en horarios
menos concurridos. Usa siempre una comrea resistente y considera llevarla
en areas donde haya menos posibilidades de encontrarse con otros perros.

3. Higiene: £l celo puede causar un ligero sangrado, Es recomendable tener
productas de higiene especificos, como panales para perros, para mantener
la limpieza en el hogar. Cambia estos pafales regularmente y limpia con
cuidado el drea genital de la perra para evitar infecciones.

4. Control de comportamiento: Durante el celo, algunas perras pueden
mostrar cambios de comportamiento, como irritabilidad o ansiedad. ZES BUENO DARLE HUESOS A TU PELUDITO?
Proporciénale un ambiente tranquilo y aseglrate de que tenga acceso a su
cama y juguetes favoritos para reducir el estrés.

Masticarlos puede ayudar a reducir la acumulacion de placa
y mantener los dientes limpios,

5. Alimentacién y salud: Mantén su dieta habitual, pero observa si Pero los huesos pueden astillarse y crear fragmentos qgue los
muestra cambios en el apetito. 5i hay cualquier sintoma preocupante, como perros pueden tragar, lo cual puede cavsar asfixia. Los
letargo extremo o signos de enfermedad, consulta al veterinario. fragmentos de hueso pueden perforar el tracto gastrointesti-
nal, provocando serias complicaciones.

6. Considera la esterilizacion: Para evitar el celo en el futuro y los proble- Los huesos cocidos son mds propensos a astillarse. Es mejor
mas asociados, la esterilizacion es una opeion recomendada. Esta cirugia optar por huesos crudos y grandes que el perro no pueda
no solo previene embarazos no deseados, sino que también reduce el riesgo tragar de un solo bocado.

de ciertas enfermedades reproductivas. Consulta con tu veterinario de Siempre supervisa a tu perro cuando esté masticando un
confianza. hueso para intervenir si es necesario.

ENFERMEDADES COMUNES EN LOS GATOS
S . FISICAHEHTE, UN PERRO
Los gatos pueden sufrir varias enfermedades comunes. La % W DE UN ANO EQUIVALE A

leucemia felina es un virus que debilita el sistema inmunologi-

co, predisponiendo a infecciones y cancer. UN HUMANO DE 15

La panleucopenia felina, también conocida como moguillo, es

altamente contagiosa y puede ser mortal, especialmente en 4 Esto, logicamente, también va a depender de
gatitos. : cada raza... Por lo gemral los perros grandes
Las infecciones del tracto urinario son frecuentes, causadas ; - envejecen mas rapido E." pequenos.
por bacterias o cristales, y pueden llevar a problemas renales. & [ v Existen algunas mlmladuras que te ayudan a

La enfermedad renal cronica es otra afeccion comun en gatos =7 saber con mas exactitud la edad de tu perro.
mayores, afectando su capacidad para filtrar toxinas o ‘
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Dr. Antonio Ortega
Un prestigiado galeno, estimado
y apreciado por la comunidad

poseia un fino ftrato, franco, sincero e
insinuante, siempre acompanado de pala-
bra facil, lleno de buen humor y donaire lo
que le granjearon la estimacion, aprecio,
respeto de sus conciudadanos y sobre todo,
el gran carifo de los menesterosos.

A mediados del siglo anterior, la ciudad de
Cuenca habia producido Tedlogos, Abogados,
Oradores, Poetas, Escritores y Artistas sobre-
salientes, que consiguieron senalarle un
distinguido puesto en el rol de los pueblos
civilizados; empero, atin no contaba con mas
medicos, que el renombrado Dr. Agustin
Cueva Vallejo y no clareaba o se vislumbraba
en el cercano horizonte de la ciudad, la luz de
poder contar con una Escuela de Medicina.

El Dr. Antonio Ortega fue Decano de la
Facultad de Medicina en marzo de 1876,
profesor de Patologia y Terapéutica, cate-
dras que lo desempefio con tanta dedica-
cion y esmero. No solo fue para con sus
discipulos el habil e inteligente guia, sino
también el cordial amigo.

Notando esta necesidad y ese gran vacio, el Sr.
Dr. Manuel Coronel, joven profesor de Filoso-
fia, inclina motivar el animo de sus jovenes
discipulos, al estudio de esa noble y elevada
ciencia, la Medicina. No salio vana la medida
propuesta y por lo tanto, amerita reconocer y
resaltar a este ilustre personaje ante la histo-
ria de la ciudad por haber contribuido de esta
manera, a la definitiva fundacion de la Escuela
de Medicina en Cuenca.

A su regreso de la costa a su tierra natal en
donde le aguardaban su anciana madre, su
esposa y sus tiernos hijos, sus amigos, falle-
cio prematuramente, victima de la fiebre
amarilla, contraida, en el sector de Molletu-
ro en donde se hallaba laborando sirviendo
a los enfermos.

Colaboro en esa ardua empresa, el reconocido
médico quiteno, Sr. Dr. Benigno Viteri, a cuyo
cargo y direccion se abrio, entre 1855 a 1856
en esa noble y bienhechora ensenanza, con
los jovenes antes mencionados de aquel
conmemorado curso de Filosofia.

Que nunca el frio de la ingratitud pueda
lograr hacer olvidar la mistica y vocacion
demostrada permanentemente por este
destacado medico cuencano y que esta
breve historia de su trayectoria ilumine el
camino de las nuevas generaciones hacia
Al llegar a este punto, amerita conacer que, el una Medicina de Servicio Social en la que
Sr. Dr. Antonio Ortega, luego de terminar sus debe primar siempre el ejemplo de apostola-
estudios de Filosofia, no fue nada extrano sus  El Sr. Dr. Antonio Ortega obtuvo el doctorado en  do para servir al paciente, al menesteroso, al
progresos en los estudios de Medicina, sobre 1861, llegd a ser uno de los médicos mas populares,  afligido con calidez y humanismo constante.
todo, desde que el Sr. Dr. Agustin Cueva Valle- @ ello contribuyo, notablemente su abnegada y

j!l a su regreso de EUTDPJ, COMenzo a enterar- heroica caridad cristiana que le movia a socorrer al

le de cuanto habia adelantado en Paris, pobre y al desgraciado, prestandoles sus atinados

g).'endu ¥ estudiando, a los sabios Médicos de SEWiCiEIISI prﬂfESiDl‘iMES o consolandoles 5ECEUEE;F€!.

esp d|gn|:| Iugar del mundo como fueron los  €on el 6bolo que su escasa fortuna le permitia Sal Chalco Quezada

profesores: Trousseau, Regnauld, Ricord, consagrarles. Ademas, este medico tenia un cardcter SOCIEDAD DE HISTORIA DE
Becque{e[}f]’ardieu. jﬂ'lu'i;1| ¥ bondadoso, de PI’DCEdEI’ culto y delicado, LA MEDICINA DEL AZUAY
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lmportancm del-
networking

en la vida
universitaria

n el actual escenario del entorno educativo, la

interaccion entre docentes y alumnos ha dejado

de ser una simple transmision de conocimientos

en el aula. El fortalecimiento de las relaciones
brinda la opertunidad de que los estudiantes se puedan
desarrollar de una manera mas efectiva, cuando de seguir
su propio camino profesional se trata

Ahora, cursar varios anos de una carrera universitaria no
solo deja un abanico de recuerdos y, por supuesto, las
respectivas habilidades y conocimientos desarrollados en
diferentes campos; también permite la creacion de una
red de contactos profesionales que son de mucha utilidad
para construir una carrera profesional en el ambiente mas
capacitado que cada uno pueda considerar.

Ximena Guerrero, profesora de la Universidad del Azuay
de la carrera de Comunicacion, sefiala que en este ambito
universitario se fomenta mucho un trato cordial basado
en el respeta, en el cual, hay comprension por las diferen-
tes circunstancias que viven los estudiantes, “contando
siempre con un grado importante de respeto y confianza

para abordar cualquier tema académico y de indole
personal que también nos ha servido para generar
mucha cercania y humanidad".

e

Qué tan importante es la relacion entre

docentes y estudiantes en la vida acadé-

mica y las oportunidades laborales
de los jovenes universitarios ‘,
L

Este desarrollo personal y profesional se evidencia en
trabajos de clase que han derivado en proyectos reales,
ya sea en colaboracion con profesionales técnicos que
toman las ideas y las ejecutan o en trabajos de tesis,
cuyos resultados finales se ven aplicados en proyectos
reales y, otros, en la presentacion en congresos académi
cos o revistas cientificas nivel 02, “Gracias a un esfuerzo
conjunto, en los Oltimos afos la Escuela de Comunica-
cion también ha participado en ALAIC, en el congreso
RICE o en la Federacion Latinoamericana de Facultades
de Comunicacion®, anade Guerrero,

Francisco Molina, exestudiante de la carrera de
Diseno de Interiores de la UDA, resalta la importan-
cia de la formacion personal y profesional. “La
construccion de una red de profesionales que
comparten la misma profesion me ha llevado a
colaboraciones que me han llenado como persona y,
por supuesto, como disenador”, dice. Asegura que
para alguien que recién se gradia, incorporarse al
mercado laboral es ciertamente dificil, y fue alli
cuando empeza a recibir recomendaciones de sus
profesores para llevar a cabo proyectos; “esos
detalles los conservo con mucho respeto y carifio”

En conclusian, la relacion entre docentes y estudian-
tes es fundamental para el desarrollo integral y se
mantiene, no solo mediante una red de profesionales
valiosos para el futuro laboral, sino también con
lazos de amistad sélidos que permanecen a lo largo
del tiempo entre excompaneros y docentes.

David Contreras
Estudiante de Comunicacion-UDA



