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'LAHONESTIDAD.

[ Lﬂl‘mmsﬁdndsmmpmasmumpensadagas
el mejor camino para ganar el respeto y la
confianza de los demds.

Amiguito otro afio escolar mis colmi-
na y con ello llega el momento de vn
merecido desconso de vacaciones,

Las vacaciones son ona &poca llena de:

oportunidades para divertirse, apren-
der y descansar. Aqui tienes algunos
consejos para aprovechar al méximo
este tiempo libre:

1. EXPLORA LA NATURALEZA

Sal a caminar, monta en bicicleta o
realiza excursiones en pargues u
bosques cercanos. Observa plantas,
animales y aprende sobre el entorno
natural. jPoedes llevar una lupa para
investigar insectos o recolectar hojas
y piedras interesantes!

2. Le€ LIBROS

Visita la biblioteca, o busca en casa
tuya o de tus famibares libros gue te
interesen. Leer es una excelente
manera de viajar a mundos imaginarios,
aprender cosas nvevas y mejorar tus
habilidades de lectora. Crea un rincén
de lectura comodo en casa.

k| mﬂdﬂmm
Hoz e arte y manoalid
m hacer ﬁgums de orign-
mi, construir con materiales
reciclados o crear tos propios Jugugtgs_
desarrollan

Los manvalidades
creatividad y la motricidad fina.

4. APRENDE ALGO NUEYO

Utiliza el tiempo libre para aprender
una nueva habilidad. Podria ser tocar
un instromento, cocinar recetas
sencillas, uprmder anadar, o intentar
on deporte nuevo, Apremier C0S0S
dn'm es emocionante y enriquece-

r.

5. UeGos en FAMILIA
Organiza noches de juegos en familia
con juegos de mesa, puzzles o incluso
inventa tus propios juegos. Es una
excelente forma de pasar tiempo de
calidod con tus seres queri y
desarrollar habilidades como la
estrategia y la cooperacién.

6. JARDINERIA
Plnntaunpequeﬁu;urd’ngncmﬂ
sea en el patio o en macetas. Cui
de las plantas te ensefia sobre la
natoraleza, la responsabilidad y la
paciencio. Ademds, es muy gratifi-
cante ver crecer tus propias plantas.

7. VISITAS CULTURALES

Aprovecha para visitar museos,
2o0lbgicos o sitios historicos. Estas
visitas son educativas y te permiten
conocer miis sobre el mondo que te

8. TIeMPO PARA RELAJARSE

No olvides que las vacaciones también
son para descansar. Tomate tiempo
para relojorte, disfrotar de tus
programas de television favoritos,
escuchar misica o simplemente no
hacer nada por on rato.

9, AMNGOS

Juega y posa tiempo con tus amigos.
Organiza  pequeflas reuniones o
actividades divertidas como picnics,
dios de juegos o tardes de cine en
coso

Recverdn, lo mis importante es
divertirse, ser creativo y disfrutar de
cada momento,

jFeLIces VACACIones!



¢Que le dijo el tenedor a una gelatina?
- Cobarde, no tiembles.
el

¢Qué le dice un limén investigador a un limén
sospechoso?
- ¢Acido t0?

Ay

¢Qué le dice un cero a otro?
- No valemos nada.

UNE. CON UNA LINEA

Ue-mente

Cuenca, sabado 22 de Junio 2024




, Dvendes y hadas

Cuenca, sabado 22 de Junio 2024
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~ © GRI,eLLoBODE
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GRAN CORAZON

Habia una vez un lobo llamade Gri que
vivia en un vasto y hermoso bosque. Gri
era conocido por su gran corazon y su
disposicidn para ayudar a cualquiera que
lo necesitara, aunque muchos animales
del bosque le temian por su apariencia
feroz.

Un dia, mientras Gri paseaba cerca del
rio, escuchd un suave sollozo. Siguiendo
el sonido, encontré a una pequefia liebre
atrapada en un matorral. La liebre, al
ver a Gri, se asusté y comenzd a

temblar. Pero Gri, con voz suave, le dijo:

—No temas, pequefia liebre. Estoy aqui
para ayudarte.

Con mucho cuidade, Gri utilizé sus
fuertes mandibulas para romper las
ramas espinosas y liberar a la liebre. La
liebre, aln sorprendida, le agradecio
con ldgrimas en los ojos y corrid a
contarle a los demds animales sobre la
bondad de Gri.

Unos dias después, mientras paseaba
por un sendero del bosque, Gri vio a un
grupo de ciervos atrapados en un claro
rodeado por un incendio. Sin pensarlo
dos veces, Gri corrid hacia ellos y les
indicé un camino seguro para escapar
del fuego. Los ciervos, agradecidos,

activioaoes | B

¢Como ayudo Gri

a la liebre?

prometieron difundir la noticia de la
valentia y la bondad de lobo Gri.

La fama de Lobo Gri crecié rdpidamente
y pronte todos los animales del bosque
supieron de sus buenas acciones. Sin
embargo, algunos animales aln eran
cautelosos y preferian mantenerse
alejados. Gri, decidido a ganarse la
confianza de todos, continud ayudando
a quien lo necesitara.

Un dia, el anciano biho, sabio y
respetado por todos, organizé una gran
reunidn en el claro del bosque. Invité a
todos los animales y les hablé sobre la
importancia de juzgar a los demds por
sus acciones y no por su apariencia. El
buho dijo:

— Gri nos ha demostrade que la
verdadera bondad se encuentra en el
corazén. No debemos juzgar a nadie por
su apariencia, sino por sus acciones y su
cardcter.

Desde ese dia, todos los animales del
bosque comenzaron a tratar a Gri con
respeto y carifio. Gri vivié feliz,
rodeado de amigos, demostrando cada
dia que un corazdén bondadoso puede
superar cualquier prejuicio.

||

¢Qué les ensefid el bitho
a los animales?

¢Por qué no es bueno jugar

a los demds por las apariencias?

¢Qué ensefianza fe deja
esta historia?
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enviar sus propias células

dos de su progenitora
para restaurarlos. La
transferencia e incor-
poroacién de células
madre embrionarias en
los érganos de la madre
se lloma microquimeris-
mo uterino.

Mercurito es una publicacion semanal de:

Za)EL MERCURIO

[MARID INDEPEMMENTE DEL AUSTRO

DIRECCION Y EDICION: | Lcda. Dory Zamora Merchan
Rafael Carrasco Vintimilla
: | Dis. John Pail Carpio F.

Diario El Mercurio

CURIOSIDADES:

Log bebés Pueden
AlTar a sus IMmadres
en el Vientre

No solo las madres cuidan de sus hijos,
sino que los bebés también cuidan de _f
sus madres. Mientras se encuen- ¢ Ny

tra en el dtero, el feto puede

madre a los 6rganos dafia-

Envianos tu foto con tus datos personales
d correo e!ecfrﬁnica

y sé pcrta de nuestrn seccion



CURIOSIDADES DE. LA MU
TIENE SU DIA

El "Dia de lo Mdasica™ se celebra el 21 de junio en
muchos paises del mundo. Lo misica puede hocerte
mas intelioente ya que escuchar y aprender o tocar
misico puede mejorar tus habilidodes matematicas y
de lenguaje. El instruments mas antigue del mundo
€5 una flouta hecha de hueso de ove, que tiene mis
de ©0,000 afies. Existen cientss, por no decir miles,
de estilos de musica, que dan lugor o diferentes
cotegorias. Alaunes comparten coracteristicos en
comin y otros son lo fusién de varios géneros. Algunos
geénerps, por ejemple son: musico clasica, oz, pop,
rock and roll, boleros, rap, regoeton, etc

MUSICA Y ANIMALES
Los grilles contan frotande sus olas para atroer a w - | fazag media de avena
otros grillos, jes su forma de hacer misical |~ ! ;'2 taza dE harma
Los ballenas Jorobadas cantan coanciones complejos ',:'-E . ! ;2 d p |
que pueden durar hasta 20 minutos. = taza de mie
Los abejos "bailon® para comunicarse y algunas veces .E * [ huevo
sus movimientos tienen ritmo, jcomo uno especie de % - 4 oucharadaz de mantequilla
misical = ., ;
Las hermiaas ne tienen oidoes, pero pueden sentir los !!2 Gl.lﬂ-haf‘adlf? {!E leva IJII'E IF'L'I"N de MTPEEI‘} y
vibraciones de lo misica o través de sus piernos. + Si fe qusta la vainilla también puedes afadir una cucharadita
para que lag gallefas queden adn més sabrosas.
<= L. Primero debes batir la mantequilla y el huevo en un bowl; después
S anade a harina y la levadura. Mezela bien la pasta usando una
oo espatula.
ALGUNOS INSTRUMENTOS =
El tambor mas grande del mundo tiene un didmetro o i : ol Qi
de 556 metros. == 2. A continuacion debes hacer lo propio con la avena y la miel. Si

durante el proceso la maga queda seca puedes afiadir un poco de
agua.

El clarinete tiene mis de 20 llaves que el misico
debe presionar para tocor diferentes notos.

El piono tiene 83 teclas, 52 bloancas 4 36 nearas.

El *karooke” se inventd en Japén v significa "orques-
to vacia®.

El ukelele ¢s un pequedio instruments de cuerdos que
se originé en Howdi v es conocide por su sonide
alegre. o
El "Rock and Roll* fue una vez considerado misica
rebelde y peliarosa por muchos adultos.

3. Desrués de hacer bolas de masa con una cuchara y de
aplanarlas con los dedos, introduce las galletas en el horno (previa-
mente precalentado a [80° 0 200¢) durante aproximadamente un
ouarto de hora, hasta que se doren. Cuando las dejes enfriar
adquirirén la dureza adecuada. Listo, faeil y sabrogas!!!




- Palitos de helado (al menos &)

- Pinturas acrilicas y pinceles
{opcional)

- Pegomento (preferiblemente de
silicona coliente, pero puede ser
peaamento blanco)

- Pinzos de ropo (de madera)
- Tijeras

- Decoraciones adicionales (purpuri-
na, pegatinas, botones, etc.)
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1. Cubre tu drea de trabojo con papel de periédico o un mantel viejo para
evitar manchas de pinturo y pegoamento.

2. Pinta los polites de helodo y los pinzas de ropa con los colores que prefieras.
Deja secar completamente ontes de seguir con los siguientes pasos.

ma. dos palitos de helado y colécalos uno encimo del otro en forma de
“cruz. Pégolos en el centro con pegamento. Estos serdn las alas superiores del

R 25. = =
%Eé_‘!l:ﬁ!ﬂ:' E%?;'EE el proceso con otros dos palitos de helodo para hocer las alas

INSTRUCCIONES

- =
res. .
:' 5de\ los cruces de politos de helado (alas) en la parte superior

eropa y pénalo. Asegirate de que esté centrada.
acruz de palitos de helado en la parte inferior de la pinza de

a.l'

lice del avién.

o otro palito de helado y cértalo o la mitad. Pega una
e ) =

trosera de la pinza de ropa, centrada, para hacer la cola

R

oy

y cértala por la mitad nuevamente. Pego estas dos

nf&vi_z.jﬁ‘cnln vertical para hacer las aletas horizontoles de

Sepos

ﬁ'

¥

- Marcodores o rotuladores (opcional)
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INSTRUCCIONES
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EXPERIMENTO

- Pegamente blonce (no téxico)

= Bicarbonoto de sodio

« Solucién salina (solucién pora
lentes de contoacto que contengo
acido bérico)

+ Colorante alimenticio (opcional)

= Purpurina (opcional}

« Un tozén pora mezclar

- Una cuchara o paleta para
mezclor

MATERIALES

Instrucciones:

1. Vierte aproximadamente 120 ml (¥ 0z) de pegamento blanco en el tazén
pora mezclar. 51 deseas, afode unos gotas de colorante alimenticio y
purpurina ol pegamento pora darle color y brillo a tu slime. Mezcla bien.

2. hitode 1/2 cucharadito de bicarbonato de sodio ol pegomento y mezcla
bien. Esto ayudord a espesar el slime.

3. Ainde lentamente lo solucién salina ol pegomento, una pequeia cantidod

o lo. vez, mientras mezclas continuomente. Lo contidod total de solucitn
salina que necesitards variard, pero generalmente son de 1 a 2 cuchoradas.
4. Sigue mezclando hasta que lo mezcla comience o separorse del tozén yo
formor una mosa cohesiva. ,;?i‘- }
S. Una vez que la mezcla esté bien integrada y no sea tan pegajosa, sacalo.
del tozén y comienzo a amasar con las manos. Sigue amosondo hasta que el
slime tenga una consistencia suave y eléstica. \"'
= ]} jBué sucede? L

|-
> El pegamento contiene un polimero (PVA), ¥ cuando se mezcla con el hi'g'%r’-'_ji 5
bonato de sodio y la solucién saling, los Ingredientes reaccionan pug&‘ﬁnﬁﬁﬁﬁ
una sustancia mas espesa y elastica: el slime. La solucién salina contiene
dcido bérico, que actdoa como un agente de reticulocién, haciendo quﬁéﬁiaﬂﬁ@}
moléculas del pegamento se unan entre si. \
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