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LATORTUGA Y
eL ARBOL CAiDO

Habia una vez una tortuga que, al caminar
por el bosque, encontrd un drbol caido que
blogueaba su camino. Triste y cansado,
pensd gue nunca podria llegar a su destino.
Sin embargo, recordé que siempre habia
sido persistente. Decidid retroceder, dar
on rodeo y seguir adelante. Con esfuerzo,
logré superar el obstdculo y encontrd un
hermoso campo lleno de flores.

PIMORALEIA

Cuando te enfrentes a dificultades, no temas
empezar de nuevo. La perseverancia y la
valentia te llevariin a nuevos caminos.
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jHola, amiguitos! Un nwevo afio comenzd, y es el
lmamﬁmﬁecﬁmmuamkmmﬁm

te dejamos algunos consejos para que 2025
este lleno de sonrisa y buena energio:

1. Establece metas pequefias: Mo te pongas muchas

cosas dificiles. Es mejor comenzar con metas pequefios
alcanzables. Puede ser leer un libro nuevo, aprender o

Muagudnrm&smcm

2. Sé amable contigo mismo: No te preocupes si las
cosas no salen como esperabas, Lo importante es
sequir intentéindolo. Cada paso es un avance, jy eso ya
s un logro!

3. Sonrie mis: Aunave aveces las cosas no sean ficiles,
recordar sonrefr hace que todo sea mis ligero. Sonrie
con tus amigos, familiores jeso hace que el dia sea
mejor!

4, Cuida de tus amigos y familia: EL 2025 serd més
especial si compartimos momentos de alegria con los
gue mis queremos. Haz plones divertidos, ayvda en
cosa y comparte risas.

5, Disfruta el momento: No te preocupes tanto por el
futwro. Vive hoy! Disfrota de lo que tienes y de cada dia

Recverda, cada dia es vna nveva oportunidad para
aprender y crecer. jQue el 2025 esté lieno de sonrisas,
aprendizajes y buenos momentos!

UN 2025 LLENO DE POSITIVISMO

4 DE ENERO - DiA MUNDIAL DEL BRAILLE

El Dia Mundial del Bruille se celebra el 4 de enero, y es un dia
especial para recordar la importancia del braille, un sistema
escritura que ayuda a los personas ci o con problemas de
vision a leer y escribir. Este sistema fue inventado por Louis
Braille, un joven de Francia que, cuando teria solo 15 afios, cred un
alfabeto en el que cada letra estd representada por una serie de
puntos que se pueden sentir con los dedos.

El braille es muy importante porgue permite a las personas con
d'mpmfwmcildnd visval acceder a los libros, carteles, P(gdtenndn tipo de
in ifn escrita, igual que las personas que ver. Asi,
pueden aprender, estudiar y comunicarse mis facilmente con el

mundo,

saBfas qué:

« EL Dia Mundial del Braille es una oportunidad para recordar que
todos somos diferentes, pero gue esas diferencias no deben impe-
dirnos tener los mismas oportonidades.



UNE. CON UNA LINEA

La maestra le pregunta a Pepito:
-Pepito, <cudl es la diferencia entre "fuera" y "débil"?
Pues, fuera es cuando no estd dentro, y débil es
cuando no estd fuerte.

Pepito llega al colegio con un ojo meorado:
-Pepito, ¢qué te pasé?
Me cal.
-Pero Pepito, si te caiste, <como te hiciste el ojo
morado?
Es que me cai... Isobre un pufiol

Ue-mente

Cuerica, sabado 4 de Enero 20725
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JAIME Y ALICIA
Y eL TeSORO

Un dia, Jaime y Alicia, dos amigos
inseparables, estaban paseando
por el bosque cerca de su casa
cuando encontraron una caja
enferrada  bajo un  drbol.
Curiosos, comenzaron a cavar y,
al abrirla, descubrieron que
estaba llena de monedas doradas
y Jjoyas brillantes. Ambos se
quedaron sorprendidos.

"i[Esto es un tesorol” exclamd
Alicia, mirando las joyas con los
ojos abiertos de asombro.

Jaime, sin embargo, pensé por un
momento. "¢Qué haremos con
esto?" preguntd. Alicia,
emocionada, sugirié que se lo
quedaran y lo ocultaran para
ellos.

Jaime miréd las monedas con
dudas. "No podemos quedarnos

¢Qué encontraron Jaime y
Alicia en el bosque?

¢Por qué Jaime decidid que
debian devolver el tesoro?

con esto. Si alguien ha perdido el
tesoro, debemos devolverlo. <Y si
pertenece a alguien que lo
necesita mds que nosotros?”

Alicia pensé un momento vy,
aunque le costaba, estuvo J:a
acuerdo. Juntos decidieron llevar
el tesoro a la alcaldia del pueblo,
donde el alcalde los recibié con
una sonrisa. “Este tesoro
pertenece a una familia que lo
perdié hace muchos afios," dijo el
alcalde.  "Gracias por  ser
honrados y devolverlo.”

Alicia, aungue un poco triste por
no tener el tesoro, se sintié muy
orgullosa de haber hecho lo
correcto. Jaime sonrié y le dio un
abrazo. "La verdadera
recompensa es saber que hicimos
lo correcto.”

éComo reacciond Alicia cuando
decidieron devolver el tesoro?

Encuentra las diferencias

o

¢Qué le dijo el dlcalde a Jaime
y Alicia cuando entregaron

el tesoro?



e
C TreAE

sabado 4 de Enero 2025

Amenidades g %=

o




ﬂprendamos

‘\
Cuenca, sabado 4 de Enero 2025

cD

—

- -

one =

£

] -

Los cuernos de rinoceronte no son como los cuernos >

SN de otros animales. Estan hechos de queratina, el | - |

¢ ; mismo material que el cabello y las uiias humanas, E
0

muy juntos. Esta estructura hoce que el cuerno sea
fuerte y duradero poara la defensa y la bisqueda de
alimento.
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CURIOSIDADES DE LOS LAPICES

ORIGEN DEL LAPIZ

El lapiz moderno fue inventoado en 1995 por el
francés Micolas-Jocques Conté. Anteriormente,
se utilizaban piezas de grofito en bruto para
escribir, pero el grafito puro no era facil de
monejor. Conté lo combiné con arcilla, lo que
permitié hocer lapices mas duraderos y suaves.
Este proceso, llomodo “temple”, sigue siendo
utilizado en lo fabricacién de lapices hoy en dia,
y permite crear diferentes durezos segun la
contidad de arcilla.

EL USO DE LA GOMA

Aunque hoy en dia muchos lapices tienen una gomo.
en el extremo, esto no siempre fue osi. Los
primeros lapices no incluion qoma de borrar. En
1858, un inventor llaomode Hymen L. Lipmon
patentsd el lapiz con aomo. Esto focilité la correc-
cién de errores, y desde entonces, la goma se ho
vuelto un occesorio esenciol de los lapices. La
goma usualmente esti hecha de caucho o plasti-
co sintético, y permite borror marcos sin dofiar
el popel.

- 2 tazas de aziear Opeional: 25 gramos de
- la misma cantidad de leche  mantequilla (se puede eliminar
en polvo pero [a hace mas suave y hace
- | taza de agua hirviendo que e congerve mejor)

- Opeional: Una cucharada de

esencia de vainilla

[. Ponemos en el vaso de la batidora el azilear, anadimos el agua y
SU FORMA mezelamos muy bien.

2. Calentamos en el microondas la mezela de agua y aziiear por un
Los lapices suelen ser cilindricos, pero o lo larao de guay P

lo historia, se han producido en diferentes minuto. Tiene que disolverse el azdear, asi que si es necesario la vas
formas. En el siglo XIX, algunas fabricas fabri- poniendo 30 segundos mas hasta que se integre fodo bien.
coban ldpices triangulares poara evitor que se : %
rodaran y focilitar su oaarre. A pesar de su 3. Sacamos del microondas y afadimos la leche en polvo.
disefo practico, la forma redenda es la mds 4. Vamos batiendo con un batidor de varillas. Al principio veras que
comin hoy en dio debido o que es mos ficil de ; :
fabricar. Sin embarao, los lapices triangular- se forman grumos pero al sequir batiendo al momento la mezela se
mente disefiodos siouen siendo populores para vuelve eremosa.
ensefiar o los nifios a escribir.

5. Si quieres darle mas cremosidad, anade la mantequilla con la

mezela aiin caliente y la infegras bien. También puedes aromatizar
con vainilla.




+ 1 rollo de popel higiénico
+ Pinturos de colores

« Pinceles

+ Cartulina de colores

« Tijeras

+ Pegomento

= Djos méviles (opcional)

- Lentejuelas ¢ brillantina
(opcional)

MATERIALES

Gd} rosa. Dejo secar.

con’ rentes colores y dibujos, como puntos o lineas.
las{stén secas, pégalas o los lados del rollo de papel.

 INSTRUCCIONES

1.:Pinta el rollo de papel higiénico con un color que te guste, como el morado

2. Poro creor las alas, corta dos formas grandes de alos de mariposa en la
@m Puedes hacerlas redondeados o puntingudas. Pinta y decéralos
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- 1 cojo de zopatos { - ' -I'ifijeru.s

- Pinturos de colores " \ . Htf?mdnres _ N
- Pinceles - Botones o piedras pequefias.
+ Cartuling o papel decorativo (opcional) i

+ Pegamento

1. Tomo lo cojo de zopotos y quitale lo tapo. Dejo la bose de la coja para
hacer lo estructura de la casita.

2. Pinta toda lo cajo con el color que mas te guste. Puedes elegir un color
clare pora los paredes de lo casa v colores brillantes para el techo. Deja
SECAr.

3. 57 deseas un techo o dos aguas, corta dos tridgnaulos en cortuling y
pégalos a la parte superior de lo cojo pora simular el techo. Puedes
pintarlo o decorarlo con popel decorative.

4. Usa la cartuling para hacer las ventanas y la puerta. Recorta las
formas y pégalos en los lugares que mas te gusten. Puedes hocer los
ventanas con formas cuadrodas o redondas, y afiadir detalles con un
marcodor, como cortinas o marcos.

5. Pinta o pego botones, piedros pequefias, o recortes de poapel para
decorar la casita. También puedes dibujar flores o arboles en la cartulina
¥ pegarlos alrededor de la cosito. -
6. Puedes ogregar mas detalles, como un camino de piedritas recortadas
o dibujadas con marcador, o hacer un pequefio jardin con papel:




