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El Dia Mundial del Agua se celebra el 22 de marzo
para recordar lo importante que es el agva en nves-
tras vidas. Sin agua, no podriamos beber, bafiarmos,
cocinar ni regar las plantas. También es el hogar de
muchos animales, como peces y ranas.

Aungue el agua cubre gran parte de la Tierra, no toda
es potable. Mucha gente en el mondo no tiene agua
limpia. para beber, por eso debemos cuidarla y no
desperdiciarla.

El agua se mueve en un ciclo: se evapora, forma
nubes, cae en forma de lluvia o nieve y vuelve a los
rios y mares,

Millones de animales dependen del agua, como peces,
ranas, delfines y hasta insectos como las libélulas.

CONSEI05 PARA CUTDARLA!

Aqui tienes algunos consejos para ahorrar agua:

* Cierra el grifo mientras te cepills los dientes.

* Toma duchas cortas en vez de baios largos.

“Rieoa las plantas en la mafiana o en la noche para
que el agua no se evapore riipido, Trata de recoger
agua llovia para esta tarea

* Repara fugas de agua en casa.

Si todos ayvdamos, habrd més agva para el futoro,
iCuidar el agua es cuidar la vida!

23 DE MARZO - DA MUNDIAL DEL APRENDIZAJE

LA VERDAD

Teo y Ana eran amigos. Un dia, Teo rompi

un jarrén y dijo que fue el viento, Ana lo e Mo g
creyd, pero coando sv mamd descubrid la _ S filﬁ ::peml pnnfn mmrdare;mmnmndeil::clﬂ‘:o mnrmmt
verdad, Teo tuvo problemas. 48 N nos ayoda a crecer. Aprender no solo significa estudiar en la
Ana le dijo: "Si hubieras dicho la verdad, no e 1 escuela, sino también descubrir cosas nuevas cada dio.
Teo entendi6 y prometi6 no mentir més. 1 Y E‘“gﬂm e P“'“N'to‘;m ;er*.ﬂn‘fw plreg;if:; e
Desde entonces, siempre decia la verdad, y /R o tocar un instromento o hasta aprender otro idioma. También nos
todos confiaban en &L L o e ensefin a ser mejores personas, respetando a los demés y traba-
jando en equipo.
sasias qué:

* Pregunta y sé curioso: nunca dejes de investigar cosas nvevas.
* Lee todos los dias, los libros tienen muchos secretos por descu-
brir.

* Aprende jugando, los juegos ayodan a pensar y divertirse.

* Practica lo que aprendes, asf lo recordards mejor.

La mentira puede parecer fécil al principio
pero siempre se descubre. Decir la verdad
nos hace personas confiables y queridas.
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£4Uign SO, puedes resp t;nderv

Qué le dice una iguana a su hermana gemela?
Somos iguanitas.

Hririy

¢Por queé los esqueletos no pelean entre ellos?
Porque no tienen agallas.

ek
¢Cémo insulta un pollito a otro pollito?
iCaldito seas!
e oy

¢Que le dice un pldtano a una gelatina?
iTodavia no me tiembles!

UNE CON UNA LINEA
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Pepe y Paz eran hermanos a los que
les encantaba jugar al aire libre.
Un dia, su mama les dijo:

— iDejen las pantallas y salgan a
Jugar!

Al principio no sabian qué hacer,
pero cuando llegaron al parque,
algo increible sucedid.

— iEste no es un parque cualquieral
—dijo Pepe— iEs un bosque mdgico!

— iSi! IY somos exploradores en
busca de un tesoro escondido!
—afiadio Paz emocionada.

Con ramas hicieron espadas, las
piedras se convirtieron en pistas y
los  drboles eran  torres
encantadas. Imaginaban que habia
duendes y dragones. Corrian,
saltaban y reian sin parar.

¢Por qué mamd les pidié a
Pepe y Paz que salieran a jugar
al aire libre?

““EL'Bosque
MAGICO

¢Cémo transformaron Pepe y

. jr Cuenca, sébado 22 de Marzo 2025

Después de  mucho  jugar,
encontraron un tronco hueco con
un viejo cofre dentro. Aunque solo
tenia hojas y pifias, ellos
imaginaron que era un tesoro de
oro brillante.

Cuando regresaron a casa, su mamd
les pregunté:

— ¢5Se divirtieron?

— |Sil Descubrimos un bosque
mdgico y un fesoro escondido
—dijo Paz.

— ¥ luchamos contra dragones!
—agregé Pepe.

Su mamd sonrié. Sabia que la
imaginacion ~ podia  convertir
cualquier rincén en un mundo
increible. Desde entonces, Pepe y
Paz prefirieron siempre jugar al
aire libre.

Paz el parque en un lugar
especial durante su juego?

¢Qué encontraron dentro
del tronco hueco? ¢Qué
decidieron que era?

¥ cQué aprendieron Pepe y Paz

sobre la importancia de jugar
fuera de casa?
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COMoO SE DIBUJA UN...
HPOPOTAMO Bandada

Cuando estos grondes grupos vuelan reciben
el nombre de bandodas, y durante la temporada
reproductiva las colonias de cria se ubicon en
un sitio determinado para incubar sus huevos
y cuidar a los polluelos.
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TIENE SU DIA MUNDIAL

EL 28 de marzo se celebra el Din Mundial del
Piano. Este bello instrumento musical aunque
parece un instrumento sencillo, estd compuesto
por mas de 12,000 piezas, muchos de ellos
méviles. Esto permite que coda tecla suene de
monera perfecta cuondo lo presionamos. El
nombre original del piono era pianoforte porque
podia. tocar notas suaves (piono) y fuertes

(forte). Con el tiempo, se acortd simplemente a
"piano”.

CUERDAS Y PERCUSION

Aunque porece un teclado, en su interior tiene

cuerdos que suenon cuondo los martilles las

zﬂ(w ; lo convierte en un instrumento
ido; de

cuerdas (como lo ouitorra) y de
percusién (como el tambor). Cada tecla de un

piano acciona una o varias cuerdas paro producir
sunfda Un piano estandar tiene entre 220 4 236

nadas con precisién pora logror los
nntus parfantm jPor eso suena tan hermoso!

EXISTEN PIANOS VERTICALES
Y DE COLA

El piance de cola tiene los cuerdos en posicién +200 gd& Leche condensada
horizontal, lo que le da su formo elegante y largo.
o

El piono verticol tiene los cuerdos en posicién 309 de cocoa
vertical, lo que lo hace més compacto v perfecto 500 mldea qua
Estudios demuestron que tocar el plono mejora
la memorio, la concentracién v la coordinacion,
» /2 cucharadita de extracto de
mis rapide y creativel
vainilla

pora hogares pequenios.
+ 10 g de harina de maiz
jiIncluso puede hocer que el cerebro funcione

DATITOS & |-Mezelala harina de maiz con 50 ml de agua.

£1'0e Chuli Bienc i Siane Mepde durar mis de o % 2.En una ollita a fuego medio verter el resto de agua, incorporar la leche

hermosos, grocios o su construccién resistente y

materioles de calidad.

Son muy pesados porque estdn hechos de madera
metal. Un piano de cola puede pesar hasta 500
9, lo mismo que un oso polar adulte.

Los ostronoutos llevan teclades electrénicos ol

siglo. Algunos pianos ontiguos siguen sonondo nondensadagmezular bien.

3. Cuando ecté caliente, anadir [a cocoa, la mezela de harina y la esencia de

vainilla. Cocinar 5 minutos removiendo constantemente hasta que espese

ligeramente.
espocio parn relajorse y entretenerse. La ] ) . ]
misica ayuda o reducir el estrés durante sus 4. Verter el chocolate caliente en una taza y servir de inmediato.
mISIONES.

Deliciogo!!!
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» Cartuline de colores * Rotuladores o mi;res ¥,

- Tijeras (con supervisién de un = Un trozo de hilo o lona
adulto)

» Pegamento o cinta adhesiva

FEFARRRARRERINARRFERANENAARNERNENRRNEAR RN EENNRRED

1. Recorta varias tiras de cartulina de 2 cm de ancho y 10 cm de
largo. Usa diferentes colores para hacerla mas llamativa.

2. Forma los eslabones del cuerpo: Toma una tira y hoz un aro,
pegando los extremos. Pasa otra tira por el aro y pégala para
formar una codena de anillos. Repite hasto que tengas el largo
deseado.

3. Dibuja v recorta una cabeza de serpiente en cartulina.

4. Péoalo en el primer aro de lo cadena. Dibuja los ojos y una
lengua roja en formo de tira.
S. Agrega un hilo para moverlo. Pega o grapa un trozo de hj'lu en
la cabeza. Tira suavemente del hilo y veras cémo la serpiente se’
mueve como si se deslizara.

INSTRUCCIONES

SRR EEREAAN

1

FFFAARERANRERAONRRRNERAS

¥ ° Cortulina de colores + Hile o lana 6. jListal Ahoro tienes uno serpiente flexible y diuertiﬁ
L;'“ + Tijeras (con supervisién de un + Marcadores o lapices de

E adulto) colores

E - Pegamento o cinta adhesiva - Perforadora (opcional)

FARAERARRARARREANARRANRNERARADN

1. Dibuja peces de diferentes formas en cartulina de colores.

2. Recértalos con cuidado.

3. Usa marcadores para dibujorles ojos, escamas y bocas divertidas.
%[{EB{!E@ q\ufﬁn aleto mévil. Corta uno tirita de cartulina y
it‘uid. Peaa un lado en lo parte trasera del pez y deja
ellotroilibre para que parezca que se mueve.

&EEBEEE@]] parte superior. Usa una perforadora o haz un
pequeio orificiocon lo punta de un lapiz.

6. Pasalun hilo por; el:gg ujero v haz un nudo.

0. jCuélgalos y hazlos nadar! Puedes cnlﬁ":ﬁ?ssen una roma, un palo o
'-Eﬂ n Si los mueves suavemente, p?ﬁzg:clr& que estan
nadando’ Uistol 3

~ INSTRUCCIONES
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