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El Dia del Padre se celebra para agradecer y honrar a los
papés por todo lo que hacen por nosotros. Mafiana domin-
go, es un dia especial para decirles “jgracias!” por sv amor,
=0 ayuda y por estar siempre ahi cuando los necesitamos,
Algunos paplis cocinan, otros nos llevan al colegio, nos
ensefian cosas nuevas o simplemente nos dan abrozos que
nos hacen sentir seguros,

Este dia es importante porgue los papds, igual que los
mamis, también merecen sentirse queridos u valorados.
Aungue no todos los padres son iguales, cada uno tiene una
forma especial de demostrar su carifio.
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LQUE PUCDES HACER?

No necesitas comprar regalos. Puedes hacerle una tarjeta
con un dibujo bonito, escribirle una carta, darle un abrozo
fuerte o pasar tiempo con &l haciendo algo que le guste:
jugar, ver una pelicola o salir a caminar.

Lo mis importante es demostrarle codnto lo quieres y lo
ngradecido que estiis por tenerlo en tu vida,

EL mejor regalo para un papd es saber que sus hijos lo
guieren. ;Feliz Dia del Padre a todos los papds del mondo!

JULIOY LA
FLOR MAGICA

.Julio mcdﬂ:ﬁmlad“uoamm}
Peﬂa, la abejo, que habia encontrado vna
flor mﬁgir;uquedahn miel infinita. Perla vols
: ‘pero no encontrd nada. Triste,
lgpmgmtﬁndwn,qwncunfes&quesulu:
«queria jugar. Perla se enoj6 y se fue. Julio
comprendi que mentir lostima y pidio
'd‘mipasmmerns Perlalo perdond, perole:
dijo: "Las mentiras rompen la confianza’.

Desde entonces, Julio siempre dijo la verdad
4 sv amistad volb mas alto goe nonca.

-IMORALEJA -

Decir la verdad es la base de la confianza;
una mentira, por pequefia gue seq, puede

lastimar a quienes queremos.

DIiA DEL PADRE!

19 DE JUNIO DiA MUNDIAL DEL PASEO
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El Dia Mundial del Paseo se celebra cada 19 de junio y es
una invitacin para que las personas solgan a caminar,
disfrutar del aire libre y moverse un poco més, Caminar es
una forma sencilla y divertida de cuidar nuestro cverpo,
relojar la mente y conocer mejor nvestro entorno.

Salir a pasear no significa hacer ejercicio dificil, solo se
trata de moverse a nuestro ritmo. Puedes caminar por el
pargue, por tu barriomo incluso dentro de tu casa. Lo
importante es no quedarse quieto todo el tiempo, porque
nuestro cuerpo necesita movimiento para estar sano y
foerte.

Ademis, caminar en familia o con amigos también ayuda a
fortalecer la amistad y compartir buenos momentos.

SABIAS Qué:

* En promedio una persona camina unos 7.500 pasos al dia,
pero nuestros antepasados, hace miles de afios, caminabon
méis de 15,000 pasos diarios porque no tenian coches,
bicicletas ni autobuses, jUsaban sus pies para casi todo!

* Este dia es vna oportunidad para volver o lo simple:
caminar, observar lo que nos rodea y sentimos bien con
nosotros mismos.
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UNE. CON UNA LINEA

¢Por qué el televisor cruzé la carretera? Porque queria

ser pantalla plana.
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éDénde cuelga Superman su supercapa?
En superchero.
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En la clase de matemdticas, el maestro
le pregunta a Isabel:

—5i en un bolsillo del pantalén encuentras cinco
délares y en el otro tres, cqué es lo que tienes?
E Isabel contesta:

—Los pantalones de otro, profe,
porque yo nunca tengo dinero.

mar'siemp

éQué gg7

e Quiere llegar.
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MANOS LIMPIAS,
MUNDo FeLIZ

Luna era una nifia curiosa que
amaba jugar en el jardin, tocar
flores, tierra y hasta lombrices.
Un dia, después de una gran
aventura jugando con su perro
Max, corrié a la cocina a
comerse una galleta sin lavarse
las manos.

Esa noche, Luna se sintié mal
del estémago. Su mamd la cuidé
y le dijo:

—Quizds  algin  microbio
travieso entré en tu pancita.

Al dia siguiente, el doctor le
explicé que en nuestras manos
pueden vivir gérmenes
invisibles que, si no nos las
lavamos, pueden enfermarnos.

—Pero si los gérmenes no se
ven, ¢cémo sé que estdn ahi?

* ¢Qué le pasd a Luna después
de comer la galleta sin lavarse
las manos?

—preguntd Luna.

—No los ves, pero estdn. Y el
jabén con agua es como magia:
los hace desaparecer
—respondié sonriendo.

Desde ese dia, Luna hizo un
cartel con dibujos: “iLdvate las
manos antes de comer, después
de jugar y siempre que estén
sucias!” Lo pegd en el bafio y lo
mostrd a todos en casa.

Con sus manos limpias, Luna
volvié a jugar, pero esta vez,
sabia que la mejor forma de
cuidar su salud era también
cuidar sus manos.

Y asi, con agua, jabdn y una
cancién alegre, Luna mantuvo a
raya a los gérmenes para
siempre.

* ¢Qué le explicd el doctor

sobre los gérmenes?
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Encuentra las diferen

+ ¢Que hizo Luna para
recordar cudndo lavarse
las manos?

* ¢Por qué es importante
lavarse las manos, segtn
el cuento?
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GANADORE'S CONCURSO DE. PINTURA

Felicidades a todos huestros parficirantes

KAREN PLAZA KINTI CAMPOVERDE " LEANDRO ¥ NIXON PULLA

COMERCIAL SOLIS MERCURITO agradece a las empresas Hupfe Bianco, Miau Dizzag Cfc-mgruial Solig
Gl y pricivs s boos 2 por su generosa donacion de premiog para nuestro sorteo infantil.

Gracias por sumarse con entugiasmo a esta iniciativa pensada para alegrar a los

més pequefios lectores de nuestra revista.

MonteBianco

TGracias!
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COMO DIBUJAR... Atacowa es ¢ |
UN BURRITO  wis seco de |a 1012?;

El desierto de Atacamao, ubicado en Chile en América del Sur, es ampliamente
considerado como el lugar mas seco de la Tierra con la dnica excepcién de los
valles secos de la Antartida. Esto vasto extensién de territorio se extiende
por mds de 100.000 kilémetros cuadrados v recibe un promedio de menos de 1
mm de lluvia por aiio. El clima severo de Atacamo se debe a una combinacién
de factores que incluyen la presencia de la cadena montafiosa de los Andes,
lo. presencia de la corriente fria de Humboldt en alta mar y la falta
de vientos que transporton humedad.

Mercurito es una publicacion semanal de:

Zs) EL MERCURIO

DIARID INDEPENDIENTE DEL AUSTRD

Envianos tu foto con tus datos personales

DIRECCION Y EDICION: | Lcda. Dory Zamora Merchén - : ' al correo electranico:
Rafael Carrasco Vintimilla = ik J 1 e — L P o

Dis. John Pail Carpio F. ' '

Diario El Mercurio




La capa vegetal, también llomada suelo
fértil, es la parte mas superficial del suelo.
Es donde crecen las plontos porque contiene
oguo, aire, nutrientes y pequefos seres
vives. S5in esta capa, no tendriamos verdu-
ras, frutas ni arboles. jEs como una coma
blandita para que las plantas vivan felices!

iTARDA MUCHO EN FORMARSE!

iSabias que formar solo 1 centimetro de copa
vegetal puede tardar cientos de afos? La
lluvia, el viento, los raices y los microbios
trabajon muy lento para crear esto copa
mbagico. Por eso, es muy importante cuidarlo
y no destruirla. 57 la perdemos, cuesta
mucheo que vuelva o crecer.

TIENE VIDA ESCONDIDA
Aunque porece solo tierra, jlo copa vegetal
estd lleno de vida! Hoy lombrices, insectos - Platanos maduros
diminutos, hongos y bu.r.terius_l Todos ellos - 3 cucharadas mamequma
oyudon o que el suelo esté sono. Los

' lombrices, por ejemplo, hacen tineles que - 3 cucharadas aziicar

aireon el suelo y lo hacen mas suave. jEs un

- | cucharadita de aceite vegetal
.+ mundo secreto bojo nuestros pies!

- | eucharada de canela en polvo

[. Cortar los platanos por la mitad a lo largo. En un sartén poner
lamantequilla con el aceite, cuando esté caliente poner los plata-
nos y agregar el aziiear y [a canela.

2. Dejar dorar, cuando esté listo por un lado voltear y dorar por

PUEDE DESAPARECER

PREPARACION:  INGREDIENTES:

Si tiramos basura, usamps demosiodos quimi-
cos o tolomos drboles sin control, la capa

vegetal se dofia o desaparece. Sin ella, el el otro.

Seln se Vuelve SEItD) GUD S Lov.(eto, &8 3. Servir caliente, puedes acompafar con queso o con helado de
importante plantor Arboles, cuidar los =

compos ¥ no contominar. jCuidar la copo vainilla.

veaetol es cuidar la vida del planetal
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~ TIARJETTA “CAMISA CO N
@BATA PARA PAPA

« 1 vaso descartable o vaso de

E:f cartén - Marcadores
=« Cortulina dorada o amarilla » Cinto o papel de colores part
E (también puedes pintarla) decorar

= Tijeras

1. Decora el vaso. 57 no tienes cartulina dorada, pinta el vase de
color dorado o amarillo. Déjalo secar.

2. Corto dos formas de asos en cartulina (como medias lunos
grandes) y pégalas a los lados del vaso. jYa empieza a parecer un
trofeo!

3 Hoz lo base. Rer.nrtn un circulo o cuadrodo de cortén grueso’y '

] + 1 hoja de cartulina (color + Marcadores, croyones o

E que prefieras) lapices de colores

7 - Tijeras (con ayuda de un « Papel decorado o de colores
= udu'lto]' para la corbata

- Pegomento o cinta adhesiva

1. Doblalla cartulina por la mitad. Serd la base de la tarjeta.

Aseglirate de que se abra como un libro.

2. Hoz el uelln\d'ﬁ la comisa. En el borde superior de la tarjeta,

INSTRUCCIONES

plantilla’o/dibujarle tqj. Decéralo. com

o.mas te guste.
\ 9
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bonito que sea'de'su agrado!!
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