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POKEMON LANZA "LEYENDAS: Z-A" Y MODERNIZA
SU JUEGO DE HACE CASI TRES DECADAS

Por primera vez desde el lanzamiento del juego en 1996,
en "Leyendas Pokémon: Z-A" los entrenadores podrdn
mostrar su destreza en los ataques o esquivar los golpes
del adversario durante los duelos de monstruos, en lugar
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mas rapido del mundo.
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del sistema por tumos de los titulos anteriores. { E‘ﬂ?‘:ﬁ‘;
Esta novedad tendrd probablemente una buena acogida, \
4| después de las criticas en los dltimos afios por su falta de e’ T @
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£ Este titulo forma parte de una serie derivada llamada SEACS e ::Ell:: FINA
"Leyendas” que comenzd en 2022 con el episodio + [/ Shimen ) reguladoras
“hceus' : @ (o
Disponible para Switch 1y 2, "Leyendas Pokémon: Z-A" se
desarrolla en una gran metropolis con aires de Parfs, -
cuyos edificios recuerdan a la Torre Eiffel o el Arco del - John
| Triunfo. . A e
8 Como es habitual, los jugadores tendrdn que encadenar
¥ combates para ir subiendo en la competicion, que se — s
2 organiza en toda la ciudad. i _ M.Martins  FISICA
Desde hace casi 30 afios, los juegos Pokémon, arrasanen (s Estodosinidos | oo et
| nuevo videojuego Pokémon, que salid a la venta  todo el mundo y han vendido cerca de 490 millones de - st W cuinticoy
este semana, aporta un soplo de aire fresco a la copias. Inspirados en la tradicién japonesa de cazar - @ ;:::I:zrn.:;gn
saga al permitir a los jugadores participar encomba-  insectos en verano, consisten en capturar y entrenar a  «
tes en tiempo real, en una inmensa ciudad inspirada en  "monstruos de bolsillo” con grandes ojos para que luchen - Susumu ’
Paris. entre si. \ e
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NUEVO RECORD ROBOT DE COMPANIA ESPEJO INTELIGENTE pcrry it
DAE VELOCIDAD QUE IH-'EE CDHMSIS r Joel apocaliptics
UTOMOTRIZ A UN BE DE SALUD S [
El 10 de octubre de 2025, la SSC Tuatara  Yukai Engineering ha desarrollado Mirumi,  La empresa Withings ha presentado Omnia, el e \
establecio un nuevo récord mundial al  un pequefio robot de compafiia que imitala  un espejo inteligente de cuerpo entero que Howitt P
alcanzar una velocidad maxima de 50873  curiosidad de un bebé. Cuenta con sensores incorpora inteligencia artificial para ofrecer © Setect ECONOMIR
km/h (316,11 mph) en un tramo cerrado de  que le permiten detectar y girar la cabeza  un andlisis integral de la salud del usuario. A - ot \ H‘;‘ﬁam w2
11 kilometros en Nevada, EE. UU. El piloto  para llamar la atencidn de personas u  través de la medicion de pardmetros comoel + | aghion teenclogia en el
profesional Oliver Webbcondujo el vehiculo  objetos cercanos. Ademds, muestra limites  peso, ritmo cardiaco y presion arterial, el - w :rcc:g:g;o
en dos pruebas consecutivas, registrando  ante un acercamiento repenting, simulando  espejo  proporciona  recomendaciones mn—
velocidades de 484,53 km/h (301,07 mph)y  timidez y escabulléndose. Mirumi tiene  personalizadas para mejorar el bienestar. -
53293 km/h (331,15 mph). Para cumplir  brazos largos que se pueden sujetar auna  Este dispositivo representa un  avance - \
con los estandares de Guinness, lamediade  correa o asa de bolso, invitando a las significativo en la integracion de la tecnolo- - Maria Corina \
ambas carreras determind el récord oficial.  personas a interactuar con él a través de su  giaen el cuidado de la salud personal. * mm @‘
Este logro supera el anterior récord de la mirada inocente. Estara disponible a finales . o
Koenigsegg Agera RS y posiciona a la SSC de 2025 en opciones de color como rosa y : G
Tuatara como el automovil de produccidn  gris, con un precio aproximade de 65 . transicion pacifica
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DEMOPICNIC

UNA NUEVA ALTERNATIVA PARA
EVENTOS AL AIRE LIBRE

Daniel Morocho y Tamara Coronel
impulsan un emprendimiento nove-
doso en Cuenca denominado “Demo-
picnic”, una propuesta que combina
romanticismo, naturaleza y creativi-
dad en un solo concepto.

a idea nacid de un detalle

personal.  Daniel  queria

sorprender a su pareja con algo
original y diferente, y conocia que en
otros paises existe la tradicion de
organizar  picnics con  tematicas
especiales, Al buscar opciones en la
ciudad, descubrit que no se ofrecia un
servicio similar, y junto a Tamara
decidieron convertir aquella idea en

una oportunidad.

Este emprendimiento tiene apenas
cuatro meses, pero ya se ha posiciona-
do como una alternativa distinta para
celebrar momentos especiales. Todos

los implementos decorativos  que
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utilizan —manteles, cristaleria, vajilla y
mobiliario— han sido adquiridos por los
propios  emprendedores, cuidando
cada detalle para brindar una experien-
tia completa y personalizada.

El concepto se adapta facilmente a los
diferentes espacios que ofrece la
ciudad, desde parques y miradores,
hasta jardines o areas verdes en
propiedades privadas.

La decoracion puede armarse desde
dos personas y ampliarse hasta grupos
de 20, con variaciones de costo segun
el tamano del evento. Sin embargo, el
servicio también puede extenderse a
celebraciones mds grandes, ya que en
espacios privados o institucionales se
puede tener hasta a 50 personas.

Quienes  contratan  “Demopicnic’
reciben un servicio integral que incluye
la decoracion completa, la vajilla y las
tablas de picar. Ademas, los clientes
pueden disfrutar de juegos como Una,
Twister, cartas, ajedrez e incluso activi-
dades artisticas como pintura en
lienzo. "Todo es a gusto del diente; nos
adaptamos a sus necesidades, estilo y
preferencias’, comenta Daniel.

Todo esto esta incluido dentro del
servicio, y inicamente varia la cantidad
de implementos segin el nimero de
participantes,

La acogida en Cuenca ha sido muy
positiva. En paco tiempo, “Demopicnic”
ha formado parte de diversos eventos
sociales, desde cumpleafios, aniversa-
rios v reuniones familiares, hasta
pedidas de mano llenas de encanto y
originalidad.

La proyeccion de los emprendedores es
fartalecer su presencia en Cuenca y, a
mediano plazo, expandirse a otras
ciudades del pais. Para cotizaciones o
mds informacion, los  interesados
pueden visitar sus redes sociales como
{@Demopicnic.

Texto: Fernanda Ramén
Folos: cortesia

.
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Botas de cgna alta:
C oMo

I as botas de cafia alta, que llegan hasta la fodilla o incluso por encima, son un must-have

esta temporada. Elegantes y versatiles, elevan cualquier look con un toque sofisticado y
moderno. Aqui tienes algunos consejos para llevarlas con estila:

1. Con vestidos o faldas midi: Combina botas ajustadas con vestidos fluidos o faldas
y  plisadas. Este contraste entre estructura y movimiento es muy favorecedor y
“  estiliza la figura.
2. Con pantalones skinny o leggings: Usalas por encima para un look mas
<4 urbano. Ideal con abrigos largos, blazers o suéteres oversized,
3. Botas slouchy (arrugadas): Estan en tendencia y aportan un togue relajado
y chic. Van perfectas con mini vestidos o faldas.
4. En colores neutros o llamativos: Las cldsicas en negro o camel son
infalibles, pero las de colores como burdeos, blanco o estampadas
afaden un giro moderno al look.
5. Materiales de impacto: El cuero, la gamuza y el
charol estan dominando esta temporada. Elige
seglin el estilo que quieras proyectar: clasico,
bohemio o audaz.
6. Proporciones equilibradas: Si las
botas son muy altas y llamativas,
mantén el resto del outfit mds
b sencillo para no sobrecargar

;La clave? Que las botas sean
las protagonistas. Si eliges
bien, te acompanardn
temporada
tras
tempora-
da  con
elegancia
: y actitud.
e
—— CONSEJITOS! -

GORRO DE SATEN

El gorro de satén protege el cabello al
reducir la friccion mientras duermes,
evitando el frizz, la rotura y las puntas
_abiertas. Ademds, ayuda a mantener la
hidratacion natural y peinados por mas
tiempo. Es ideal para todo tipo de cabello,
especialmente rizado, afro o tratado
quimicamente.

i Como fortalecer las unas?

o —

Para fortalecer las ufas, mantén una alimentacion rica en
biotina, zinc y proteinas. Hidratalas con aceites naturales
como el de almendra o coco. Evita el uso excesivo de quimi-
cos agresivos y guantes para tareas domésticas. No las uses
como herramientas y mantén una longitud moderada. Usa
bases fortalecedoras y evita el limado excesivo o brusco.

Aftershave para piel sensible

El aftershave ideal para un hombre con piel sensible debe ser
libre de alcohol, con ingredientes calmantes como aloe vera,
manzanilla o hamamelis. Debe hidratar, reducir la irritacion y
cerrar los poros sin causar ardor. Las lociones o balsamaos
suaves con textura ligera son perfectas para uso diario y
mantienen la piel fresca y equilibrada.
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PELUDITOS
cOBESOS?

a obesidad en perros es
L una condicion cada vez
mas comin y puede
afectar gravemente su calidad y

esperanza de vida. Un perro
obeso es mas propenso a sufrir
enfermedades cardiacas, diabe-
tes, problemas articulares vy

PELOS Y GATOS

Los gatos comen pelo principalmente durante su
rutina de acicalamiento. Al lamerse, sus lenguas
asperas arrastran el pelo muerto, que luego tragan
accidentalmente. Esto puede formar bolas de pelo
(tricobezoares) en su estomago. También pueden
comer pelo por estrés, aburrimiento o trastornos
compulsivos. 5i lo hacen en exceso, puede indicar un
problema de salud o comportamiento. Cepillarlos
regularmente ayuda a reducir |a ingesta de pelo. Ante
vomitos frecuentes o pérdida de apetito, consulta al
veterinario para descartar complicaciones.

dificultades respiratorias

;Como saber si tu perro tiene
sobrepeso?

uUn método simple es palpar sus
costillas: si no puedes sentirlas
facilmente con una leve
presion, podria tener exceso de
grasa, Ademas, si ha perdido la
forma en “reloj de arena” vista
desde arriba, es momento de
actuar

Las causas mds comunes de
obesidad incluyen una alimen-
tacion inadecuada (pordones
excesivas, premios ©n exceso,
sobras de comida humana) v la
falta de ejercicio  regular
Algunas razas también son mas
propensas, como el Labrador
Retriever o ol Beagle.

;Como prevenirla?

» Sigue una dieta balanceada
seglin su edad, peso y nivel de
actividad.
+ Evita darle restos de comida o
premios calGricos sin control
Realiza paseos diarios vy
juegos activos para mantenerlo
en forma.

5 ya presenta sobrepeso,
consulta con un wveterinario
para establecer un plan de
alimentacion y ejercicio perso
nalizado. La prevencian y el
control de la obesidad no solo
alargan la vida de tu perro, sino
que también la hacen mucho
mas feliz,

CORGI GALES DE CARDIGAN

El Corgi Galés de Cardigan es un perro pequeio y robusto
con patas cortas. Tiene un pelaje liso e impermeable de
tamaiio medio o corto. 5u cola y la forma de la cabeza se
parece a la de los zorros. Estos perros son mucho ms
largos que altos. El pelaje puede ser de distin-

tos colores (consulta el estindar de su -
raza para mas detalles). Los Cardigans
adultos miden unos 30 cm y pesan
de 15218 kg.

ellos .mascortas. 05

PARASITOS EN
SU PIEL!

Los parasitos en la piel de los
perros, coma pulgas, garrapa-
tas y acaros, pueden causar
picazon intensa, enrojecimien-
to, caida de pelo y heridas por

rascado. Para detectarlos,
revisa su piel regularmente,
especialmente detras de las
orejas, cuello, axilas y entre
los dedos. Usa un peine
antipulgas y observa si hay
puntos negros (heces de
pulgas) o parasitos visibles. Si
notas cambios en la piel o
comportamiento, acude al
veterinario. La  deteccion
temprana evita infecciones y
molestias mayares.
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El Museo de Historia de la Medicina del
Azuay “Guillermo Aguilar Maldonado .

| Museo de Historia de la Medici-
E na del Azuay “Guillermo Aguilar

Maldonado™ ofrece una fascinan-
te vision de la evolucion de la medicina
en la region, se halla ubicado en el
corazdn de la ciudad, entre las Avenidas
12 de Abril y Fray Vicente Solano’; el
referido Museo, exhibe una amplia colec:
cion de instrumentos y equipos que
datan de mas de cien anos atras. Forma
parte de la rica historia de la Medicina
cuencana, que se remonta a la época
prehispanica, es por tanto, muy agrada-
ble recorrer desde la medicina del pasado
a la modernidad, su evolucion en la
region, y desde las practicas prehispani-
cas hasta la medicina actual. El Museo
cuenta con varias salas de exhibiciones
que incluye instrumentos médicos
antiguos, instrumentos quirdrgicos que
se utilizaban en antafo por parte de los
profesionales de la salud. Son Equipos o
instrumentos de tecnologia antigua,
equipos de Cirugia, Ginecologia, Otorri-
nolaringalogia, Oftalmologia, Pediatria,
Traumatologia, Fisioterapia y Rehabilita-
cion, Rayos X, de Laboratorio Clinico, de
Anatomia Patoldgica, una sala de la
historia de la Odontologia, salas sobre la
trayectoria de destacados médicos que
se distinguieron por su calidez y huma-
nismo, conocimientos cientificos, como
investigadores, o como dignos docentes
universitarios.

También posee un muy interesante
espacio que rescata el conocimiento de la
Medicina Ancestral, de la Homeoterapia,
la Acupuntura. Cuenta con un Jardin
Andino Medicinal. Una Capilla patrimo-
nial, una joya arquitectdnica. El Museo
de la Medicina del Azuay ocupa los
espacios fisicos que en otrora funcionara
el Hospital “5an Vicente de Padl” regenta-
do por las Hermanas de la Caridad,
quienes fueron traidas por sus conoci-
mientos en enfermeria desde Francia
durante el gobierno del Dr. Gabriel Garcia
Moreno, Se encuentra el Museo bajo la
administracion de la Sociedad de Historia

de la Medicina del Azuay (SOHMA), los
socios fundadores fueron los siguientes:
Drs. César Hermida Piedra, Guillermo
Aguilar Maldonado, Leoncio Cordero
Jaramillo, Manuel Agustin  Landivar,

Agustin  Cueva Tamariz, Magdalena
Molina Vélez, Gustavo Vega Delgado, Tito
Astudillo v Astudillo. Por consenso se
eligio al Dr. Agustin Cueva Tamariz como
primer Presidente de la Sociedad Ecuato-
riana de Historia de la Medicina, nocleo
del Azuay, aquello ocurrié el 26 de
diciembre de 1978. Fue en el ano de 1982
que se firma un comodato entre la Direc-
cion de Salud del Azuay representada por
el Dr. Claudio Arias Argudo y la Sociedad
de Historia de la Medicina del Azuay,
subrogada entonces por el Presidente del
Colegio de Médicos del Azuay Dr. Kleber
Alvarez Mosquera, por cuanto no posela
aun la personeria juridica,

Las miles de piezas existentes y que se
exhiben, fueron producto de donaciones
de importantes casas de salud de la
ciudad, instrumentos o equipos del
antiguo Hospital “San Vicente de Pauil,
del Hospital del 1ESS, del Hospital de
LEA, de la Facultad de Medicina, las
cuales donaron valiosas piezas que
sirvieron para la docencia e investigacion
y que habian sido coleccionadas con
mucho cuidado. De la misma manera se
ha donado por parte de familias de
reconocidos médicos u odontdlogos,
equipos o instrumentos médicos que ya
solo poseian un valor historico y por la
importancia que tuvieron para salvar
vidas.

Con el afan de siempre vincularse la
Sociedad de Historia de la Medicina del
Azuay apoyando las actividades sociales

y culturales de la ciudad, en miltiples
oportunidades se ha prestado el espacio
fisico del local de la Capilla y otras salas,
para desarrollar importantes actos, por
gjemplo: de la Bienal de Cuenca, de la
Bolsa de Turismo, de la Orquesta Sinfani-
ca de Cuenca, de la Comision Fullbright,
Club de Jardineria de Cuenca, Conferen-
cias médicas, Seminarios, Talleres,
Grupos de Danza para nifios, etc; todo lo
comentado, afirma a la Sociedad de
Historia de la Medicina del Azuay y al
Museo “Guillermo Aguilar Maldonado”
como una entidad siempre dispuesta a
ser en la practica un permanente apoyo
a la sociedad cuencana.

Saul Chalco Quezada
SOCIEDAD DE HISTORIA DE
LA MEDICINA DEL AZUAY
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3. Cancln benta y emativa que nara una historia
6. Conjunto de misioos que interpretan wna pleza

B. Aparato que transforma la woz en sefial eléctrica

11. Proceso de caplurar sonidos para reproduciries dmgmh

& -’ 13, Composicidn musical con letra cantada
15, Mlsica tradicional que refleja la culturs popular
i 16, Grupo vocal que canta en armaonia
-] 1%, Género improvisado con armonéas complejas
20, Sonido natural sn amplificacdn electndnica
_— 21. Unidad de medida que agrupa los tiempos musicales
23, Familia de instrumentos que se tocan golpedndolos
e 24, Seccidn que conecta dos partes distintas de la pleza
25, Clasficacidn que agrups piezas sequn estile y tradicdn
— 36, Texto que acompada a by melodia en una cantion
28, Dispositiva con beclas que imila varics sonides
| = 29, Seccian final que cierra la pieza musical
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7. Patrén regular que erganiza la duracién de los sonidos
5. Despositive que aumenta la sefial de audio

10, Practica repetida para perfeccionar la ejecucicn rn
12. Conjunto de decisiones para crear la wersion final del tema 7
14, Misico que interpreta una peza de forma individual
17. Miiskca popular de nitmo pegajoso y ampho alcance

18, Estilo musical erirgico con guitarras distorsionadas P | | l
22. Cuerda pulsada que sucle biderar la Arrmania

26, Persona qui dirge fa interpretacidn del conjunte
27. Coleccion de piezas musicales lanzada como unidad F! ] B a
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JE CLEMNGA

“‘UnsionTV
Canal Oficial
-
REINA DE

CUENCA

La transmision oficial del evento “Reina de Cuenca 2025-2026" regresa a Unsion Televisién,
el Canal de Cuenca.

Este ario, la elegancia, la cultura y la tradicién de la capital azuaya vuelven a brillar en la pantalla
de los cuencanos gracias a una alianza estratégica con Radio Hit 96.5, la productora de eventos
masives Goed Live y Siense Planificadora de Eventos.

Juntos haremos posible una gala inolvidable, llevada a los hogares con el profesionalismo, la
cercania ¥ la calidad que caracterizan a Unsion Television,

Con el respaldo de nueva tecnologia audiovisual v una amplia cobertura en multiples
plataformas —come Go, Max, Futurity, CB Visién y muchas mas—, UnsionTV llevara a
su pantalla cada detalle, emocion y momento especial de esta celebracion que
marca el inicio de las fiestas de Cuenca,

Siga la transmision en vivo a través de www.unsion.ty, en sefal abierta por el
canal 25, y en todas nuestras plataformas digitales.

Celebre con nosotros el inicio de las fiestas de Cuenca.

Si pasa en Cuenca... Unsion te lo muestra.

23 DE O@GEEBRE 2025 |["19HOO



