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LA IMPORTANCIA
DC APRENDER

Un zorro corioso siempre evitaba leer,
preferia jugar y dormir. Su amiga, la
tortuga sabia, dedicaba tiempo cada dia a
estodiar. Coando llegb un concorso en el
bosgue, el zorro guiso participar, pero no
sabia responder ninguna pregunta. La
tortuga, tranquila y preparada, gand con
facilidad. El zorro comprendié que sin
esfuerzo no se logra el éxito.

=/MORALEJA ~

El estudio es la llave que abre puertas
al conocimiento y al futuro.
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DiA MUNDIAL DEL TURISMO

El 27 de septiembre se celebra el Dia Moundial del
Turismo, una fecha muy especial que nos recverda lo
importante que es vigjar y conocer nvevos lugares, EL
turismo no significa solo pasear o hacer vacaciones,
también es unn manera de aprender, compartir y
cuidar el planeta.

Cuando una persona viaja, descubre diferentes paisa-
jes, comidas, costumbres y tradiciones. Por ejemplo,
al ir a la playa conocemos el mar y la vida maring,
mientras que al visitar una civdad historica apren-
demos sobre su pasado y la manera en que vivian los
personas. Asi, el turismo nos ayuda a abrir la mente y
respetar lo diverso.

Pero este dia también nos ensefia que debemos ser
turistas responsables. Eso significa cuidar los lugares
que visitamos: no ensuciar, respetar la naturaleza,
valorar la cottura de cada comonidad y apoyar a los
personas locales comprando sus productos,

saBiAS Qué:
= El turismo es como una gran puerta que nos permite

que tenemos en caso

ficios para las familias que viven en esos lugares,

« El turismo no solo trae alegria, sino también bene-
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descubrir el mondo, hacer amigos nvevos y valorar lo (g, Ji ;:;

28 DE SEPTIEMBRE - DiA MUNDIAL DE LOS RiOS

El 22 de septiembre se celebra el Dia Mundial de los Rios, vna
fecha dedicada a refledionar sobre la importancia gue tienen
estos cverpos de agua en la vida del planeta. Los rios no son solo
corrientes de agua que atraviesan montafias, valles y civdades;
son verdaderas arterias gue llevan vida a donde pasan.

En primer lugar, los rios son fundamentales porque nos proporcio-
nan agua dulce, necesaria para beber, cocinar, cultivar alimentos y
mantenernos limpios. Sin ellos, mochas comonidades no podrian
sobrevivir. Ademés, los rios son el hogar de miles de especies de
peces, aves y plantas gue dependen directamente de su cavdal para
vivir.

Tﬂﬁnwhmmmmhmmmghw&mﬂh
largo de la historia, los pueblos han crecido cerca de los rios
gﬁm permiten pescar, transportar mercancias, generar energio,

| santasqué:

« Los rios enfrentan problemas como la contaminacién, la
deforestacion y el uso irresponsable del agua. Por eso, este dia nos
invita a cuidarlos, no arrojando basura, ahorrando agua en casa y
participando en acciones comunitarias para

* Nuestra hermosa civdad de Coenca estd atravesada por cvatro
rios: Tomebamba, Yanuncay, Tarqui y Machdngara.
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__ ¢Qué hacen dos pingiiinos en una heladeria?
—iUn plan friol

sk

¢Por qué los pingiiinos no usan redes sociales?
Porque ya tienen mucho “hielo” con sus amigos.

i
Un pingiiino le dice a otro:
¢Tienes frio?
iNo, vengo con mi traje puesto!

UNE. CON| UNA LINEA
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EL JUEGO

" Cuenca, sabado 27 de Septiembre 2025
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HERMOSO

José y Marcela eran dos hermanos
que vivian en un pequefio pueblo
rodeado de montafias y prados
verdes. Cada tarde, después de
terminar sus tareas, corrian al
campo con una mochila llena de
imaginacion. Alli no necesitaban
juguetes  costosos, pues la
naturaleza les ofrecia todo lo
necesario para divertirse.

Un dia soleado, decidieron
inventar un juego nuevo: ‘“la
blisqueda de los  tesoros
escondidos”.  José  escondié
piedritas brillantes debajo de las
hojas, mientras Marcela marcaba
el terreno con ramitas para hacer
pistas. Cada vez que encontraban
un “tesoro”, reian tanto que hasta
los pdjaros parecian acompafiar su
alegria.

Cuando se cansaron, inventaron
otro reto: correr hasta la colina y
rodar cuesta abajo como troncos.

¢Qué juego inventaron José y
Marcela con piedritas
brillantes y ramitas?

Llegaban despeinades, llenos de
tierra, pero felices. Lo mejor era
que siempre jugaban juntos,
compartiendo risas y aprendiendo
que la diversion no tenia limites
cuando se dejaban llevar por la
imaginacién.

De regreso a casa, su abuela los
esperaba con jugo fresco y una
gran sonrisa. "Hoy nos divertimos
muchisimo”, dijo Marcela. "Y
mafiana inventaremos ofro juego”,
agregé José. La abuela les recordsd
que el juego no solo trae alegria,
tfambién ensefia a trabajar en
equipo, a ser creativos y a valorar
los momentos simples.

Esa noche, mientras se dormian,
sofiaron con nuevas aventuras. Y
asi entendieron que la diversion no
depende de lo que se tiene, sino de
con quién compartes tus risas.

¢Como se sintieron los
hermanos después de rodar
cuesta abajo por la colina?

RO

¢Cudl es la moraleja
del cuento?
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COLORCA

Segin la confirmacién de un estudio de una universidad americano, se demostré que
los perros suefion como lo hacemos los humanos, recordando cosas que hacen en su dia
o dia, como lo relacién con sus propietarios, lo comida o los paseos. Durante la fase
mas profunda del suefio, los ojos de los perros se mueven rapido bajo los parpadoes igual
que nos ocurre a nosotros, y en ese periodo, nuestras mascotas también pueden
mostrar otros actividodes fisicas, como grufiidos, gemidos 0 movimientos de las patas
o lo cola que imitan los que llevan a cabo cuando juegan o corren. Asi, se llega a lo
conclusién de que es en estos momentos en los que el perro suefia, y con toda probabili-
dad, suefia cosos relacionadas con su vida cotidiana, como jugar, correr, comer o estar
con sus propietarios.

Mercurito es una publicacion semanal de:

) EL MERCURIO

CHARI INDEFENDEENTE DEL AUSTRO

DIRECCION Y EDICION: | Leda. Dory Zamora Merchén

“Es un pruducin creado para capturar la
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Rafael Carrasco Vintimilla /% " Imaginacion de los mas pequenos, donde la

. |Dis. John Paiil Carpio F. =2 CY _ , diversion y la creatividad no tienen limites*
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iFRUTAS 0 VERDURAS?

Algunos frutas se confunden con verduras.
Por ejemplo, el tomate, el pepine y el agua-
cote son frutos porque tienen semillas,
aunque muchas personas los usan como
verduras en la cocino. Esto muestra que la
noturalezo clasifica los alimentos de
monero diferente o lo que pensamos, y
aprender sobre frutos ayuda a conocer
mejor como crecen y cdmo nos alimentan.

CAMBIAN DE COLOR

Muchas frutas combian de color cuando
moduran. El platone pasa de verde o ama-
rillo, y la manzana puede volverse roja.
Este cambio indica que estdan listas para
| comer. Los colores también otraen

animales y aves, que ayudon o dispersor

las semillas, asegurando que nuevas plan-
tas crezcan y el ciclo de vida de la fruta
continie.

AYUDAN A LA MEMORIA

Algunas frutas, como los ardndanos y

fresos, contienen antioxidantes que ayudon

o la memoria y al cerebro. Comer frutos
/9 regularmente no solo es delicioso, sino que
= =1 tombién puede mejoror el aprendizaje y la
.4 concentracién en nifios y odultos. Son un
alimento naturol que combina sabor y
salud.

FRUTAS GIGANTES Y MINI

Existen frutas muy grandes, como la sandia,

que puede pesar mas de 50 kilos, y frutas

diminutas, como los frambuesas, que caben
en la palma de lo mano. Esto demuestra lo
increible diversidad de lo noturaleza y lo
divertide que es descubrir frutos de
distintos tamaiios y formos olrededor del
mundo.

PREPARACION:

- [ kg de sandia (mejor sin Para servir

semillag) + Cubitos de hielo
refrigerada + Menta fresea (opeional)

* 4 tazas de agua fria

- El zumo de 4 limones

- I taza de azilear, aproximadamente

[. i tienes licuadora, Gisala para friturar la pulpa de sandia. Sino, pasala por la
batidora. Luego, en ambos casos, cuela el jugo obtenido.

2.Para disolver antes el aziiear, calienta un vaso de agua, aiadela y remueve. La
cantidad de azdear que agreques estara en funcion de lo dulce que seala sandia
y del gusto perconal. Deja que se enfrie.

3.Mezcla el agua azucarada, enuna jarra grande, con el zumo de limén y el puré
de sandia. Reserva en la nevera hasta el momento de servir. Agrega enfonces
hielo y unas hojas de menta. Deliciosal!
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* 1 botella plastica vacia (preferible de ogua o re
- Tijeras o cuter (usar con ayuda de un adulte).
= Pintura acrilica o papel de colores.

: Pinceles o pegamento.

» Tapas plasticas adicionales para las patas.

« Cartulina para orejos y cola.

+ Marcador negro.
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1. Lava y seco la botello.
2. Hoz uno ranura en la parte superior, lo suficientemente grande
para que entren monedas.

3. Pega cuatro topas en la bose de la botella para hacer los
patitos.

&, Corta orejos de cartulina y pégalas en la boca de la botella,
Junto con una cola enrollado.

5. Pinta la botella de rosa (o férrala con papel de color).
* 6. Con el marcador, dibuja ojos y detalles de la cara del cerdito.

INSTRUCCIONES

+ 1 botella plastica vacia » Pinceles.

(puede ser de refresco). + Marcadores permanentes.
eras (uso supervisado por -+ Tierra y una planta

( pequeiio.

MATERIALES

INSTRUCCIOMES
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