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AMOR Y LA AMISTAD




14 D€ FEBRERO

DiA DEL AMOR Y LA AMISTAD

El Dia Mondial del Amor y la Amis~
tad, que se celebra todos los afios el
14 de febrero, es una fecha especial
para recordar lo importante que es
querer y cvidar a las personas gue
nos rodean. No se trata solo de
regalar chocolates o tarjetas, sino
de demostrar carifio con acciones
sencillas, como compartir, escuchar
y ayudar.

El amor no es solo entre parejas.
También existe el amor por la familia,
por los amigos, por las mascotas y
hasta por los compaiieros de clase.
La amistad, por su parte, nos ensefia
a respetar, confiar y trabajar jontos.
Un buen amigo es alguien que juega
contigo, te apoya cuando estas triste
y celebra tus alegrias.

Este dia es una bvena oportunidad
para decir “gracias”, “te quiero” o
"perddn”.

LA VERDAD

La lociérnaga Ana y lo mariposa
China eran amigas. Un dia, Ana
rompid sin querer vna flor del

sABiAs qué: amables y respetvosos. Cada
+ Celebrar el amor y la amistad  pequefio gesto cventa y puede
nos recverda que el mundo es  hacer que el corazon de otra
mejor cuando somos solidarios,  persona sonria.

jardin y dijo que habia sido el
viento. China lo creyd, pero el
jardin se entristecio y dejo de
brillar. Ana, con culpa, dijo la
verdad. Entonces la lvz volvio y
China la abrazd. Ana aprendid
que la verdod puede dar miedo,
pero siempre ilumina mas que vna
mentira.

« MORALEJA ~

La resiliencia es seguir intentando, avn

coando algo cvesta més.

ElCarnaval es una de las fiestas mis alegres y coloridas del afio. Se celebra antes
de la Cuaresma y es on tiempo para jugar, compartir y disfrotar en familia y con
amigos.
Durante el Carnaval, en Ecuvador, las personas suelen jugar con agua, espuma
y polvos como maicena, pero siempre debes recordar hacerlo con respeto y
cvidado.
La comida es también una parte importante de esta fiesta, por ejemplo en
nuestra region Sierra es tradicional preparar platos como el motepata y varia-
dos dolces como de higo, tomate, de leche, durazno, etc junto con el
"pan carnavalero®y compartirlos con familia y amistades.

_ saBias qué:

+ ElCarnaval es on momento para valorar las tradiciones, la
diversidad coltoral y la alegria de estar juntos. Mas alld del

juego, esta fiesta nos ensefia a compartir, a reir y a respetar
{ alosdemss.
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—¢Cudl es el colmo de un estudiante?
—Tener mala nota... ien musica!

ik
—Mama, en la escuela me llaman distraido.
—Nifo, td vives en la casa de al lado.
ik

—Profe, ¢puedo borrar la respuesta?
—5f.
—iEntonces borro el examen!

UNE. CON UNA LINEA

avnque viyp e el agog,

('.Quiéﬂ SOH?

hacer roido

Udlve ﬂndar !

e QUSta a'ornu'r al SOi

Y mavllar g

ZQuién soy?

despe?‘tar:

Duzlfng D7y
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LA CASITA D@
CARTON Y LA

GRAN AINNSTAD

Julio, Carlos y Vanesa eran amigos
inseparables. Vivian en el mismo
barrio y cada tarde se reunian en
el parque para jugar, imaginar
avenfuras y contar secretos.
Siempre los acompafiaba Luna, una
perrita pequefia y curiosa que
movia la cola sin parar.

Un dia, los tres decidieron
construir una casa de cartén para
Luna. Julio queria hacerla alta,
Carlos preferia que fuera fuerte
y Vanesa sofiaba con pintarla de
colores. Comenzaron a discutir y,
sin darse cuenta, dejaron de
escucharse. Luna los miraba
triste, acostada sobre el cartén
sin usar.

Cansados y molestos, se sentaron
en silencio. Entonces Luna tomé un
pedacito de cartén con la bocay lo

¢Quiénes eran los
protagonistas del cuentoy
donde solian reunirse?

llevé hasta ellos, como pidiendo
que siguieran jugando juntos. Los
tfres se miraron y rieron.
Entendieron que la casa seria
mejor si unian ideas.

Julio hizo la base firme, Carlos
reforzé las paredes y Vanesa la
decoré con dibujos. Al final, la
casita quedé hermosa. Luna entré
feliz y ladré de alegria.

Ese dia aprendieron que Ia
amistad no es pensar igual, sino
escucharse, ayudarse y
respetarse, incluso cuando hay
diferencias. Julio, Carlos vy
Vanesa regresaron a casa
tomados del brazo, sabiendo que,
mientras estuvieran  juntos,
siempre podrian superar
cualquier problema... con Luna a su
lado.

¢Qué querian construir
Julio, Carlos y Vanesa
para Luna?

¢Por qué comenzaron a
discutir y qué hizo Luna
ante esa situacidn?

CIRE

Encuentra las diferencias

¢Qué aprendieron los
amigos al final de la historia
sobre la amistad?






-?

Aprendamos

Cuenca, sabado 14 de Febrero 2026

Para hacer un kilo de
miel, (as abcgas deben

Para producir un kilogramo de miel, la colonia de abejas debe visitar
aproximadamente entre 1.440.000 y & millones de flores, recorriendo
distancias equivalentes a varias vueltas ol mundo. Este esfuerzo
colectivo implica el trabajo de miles de abejas obreras durante sema-
nas para recolectar el néctar, transformarlo y almacenarlo.

Mercurito es una publicacién semanal de:

Z8) EL MERCURIO

DIARIO INDEPENDIENTE DEL AUSTRO

DIRECCION Y EDICION:

Leda. Dory Zamora Merchén AV JPLY . “Es un producto creado para capturar la

DIBUJOS:

Rafael Carrasco Vintimilla Z' & v/ imaginacién de los mas eq_ueiios, donde la

DISENO / DIAGRAMACION:

Dis. John Paill Carpio F. Doy v, / diversion y la creatividad no tienen limites*

FOTOS:

Diario El Mercurio
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CURIOSIDADES DEL CINE

; POR QUE EXISTE EL DiA
MUNDIAL DEL CINE?

El Dia Mundial del Cine (14 de febrero) celebra
lo. magia de contar historias con Tmagenes en
movimiento. Se recuerda porque el cine une a
personas de todo el mundo, sin importar el
idiomoa. Desde hace mas de 100 aiios, las
peliculas nos hacen reir, llorar y soiiar. Ir al
cine es como viajar o otros mundos sin
moverse del asiento.

AL PRINCIPIO NO TENIA SONIDO

Las primeros peliculas eron mudas: no se

escuchaban voces ni musica grabada. En los

cines, un planista tocoaba en vivo para
acompanar las escenas. Los actores exag-
eraban gestos y movimientos para que el
plblico entendiera la historia. Cuando
llegé el sonido, fue tan sorprendente que
muchos pensaron que era magia de
verdad.

LOS DIBUJOS ANIMADOS
NACIERON DEL CINE

Antes de la television, los dibujos anima-
dos se veian solo en el cine. Personajes

41 famosos comenzaron como cortos anima-

- dos proyectados en pantallas grandes.
— Para crear animacién, se dibujaban miles
de imagenes a mano, combiando pequenos
detolles en cada una. Asi, al pasar
rapido, los dibujos parecian moverse
como por encanto.

TAMBIEN ENSENA

Ademas de entretener, el cine ayuda a

aprender. Hay peliculas sobre historia,

ciencia, animales y valores como la amistad
Yy la honestidad. Muchas escuelas usan
peliculas para explicar temas dificiles de
forma divertida. Por eso, el cine es como
un moestro gigante que ensefia mientras
cuento historias emocionantes y faciles
de recordar.

INGREDIENTES:

o

PREPARACION:

Explorando

Cuenca. sabadn 14 de Febrers 2025

- 20 higos madurosg pero firmes
- | pizea bicarbonato

- [%libra panela o piloneillo

- [ rama canela

- Lave bien los higos, bajo el chorro de agua y
sieg posible paseles un cepillito suave.

- Haga una incision o corte en forma de cruz
en la parte superior, la parte angosta de cada
higo--

- Ponga log higos en un recipiente y cibralos
con agua, déjelog remojar durante un dia
entero.

- Cierna log higos y péngalos en una olla,
clbralos con agua, aproximadamente 8 tazag
de agua. Afada la pizea de bicarbonato y haga
hervir el agua con los higos, cocinelos durante
15 a 20 minutos o hasta que estén suaves.

- Deje los higos en el agua en el que se

- 10 piezas clavo de olor
- 50 ml. agua
- queso fregco para acompafiar

cocinaron durante otro dia entero.

- Al dia siguiente cierna el agua y escurra cada
higo, con delicadeza, hasta sacarle la mayor
cantidad de agua.

- Ponga la panela o piloncillo y las especiag en
una olla de buen tamafio, agreque 6 tazas de
agua y cocinela a fuego lento hasta que la
panela este completamente disuefta y se
empiece a convertir en miel.

- Anada los higos y siga cocinando a fuego
lento hasta que la miel esté espesa, aproxima-
damente unag 2 a 3 horas.

- Sirva los higos, calientes o frios, acompafia-
dos con rodajas o tajadas de quesillo o queso.
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* Algodén
* Cartulina de colores
* Pegamento

| MATERTALES )

* Ti)eras (con ayuda de un adulto)
* Marcadores o0 acuarelas

1" Dibuja una flor grande en la cartulina y

INSTRUCCIONES

obsequiariuniramo de algodén a tus amigos o seres
este; 14 de febrero! ‘

MATERIALES

INSTRUCCIONES

TARJE T CORAZON

!

* Pegamento

* Tl)eras

* Marcadores 0 crayones
» Stickers o brillantina (opcional)

1. Dobla la cartulina blanca por la mitad para formar
una tarjeta.

2. Recorta un corazén grande en cartulina roja.
3. Pega el corazén solo por un lado, como si fuera
una tapita.

4. Dentro, escribe o dibuja un mensaje de cariiio.
S. Decora por fuera con colores y stickers.



