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J28/De Junio:
DIA MUNDIAI. DEL ARBOI.

Este 22 de junio, Ecvador celebra el Dia del Arbol,
una fecha especial para recordar que estos gigantes
verdes son los verdaderos guardianes de nvestro
planeta. Desde los grandes bosques de lo Amazonia -
hasta los drboles de nvestros parques, todos complen £
misiones gue parecen superpoderes. i

&l e Los drboles foncionan como los pulmones de la Tierra:

.~ AWy g\ [ absorben el aire sucio (dixido de carbono) y nos

N AN [} devvelven el oxigeno limpio que respiramos. Ademis,

refrescan el ambiente, protegen el svelo de las lluvias

fuertes y son el hogar perfecto para miles de aves,
insectos y ardillas.

Lamentablemente, el planeta pierde muchos bosques
cada afio debido a la deforestacion. Por eso, este dia
es un llamado a la accién.

;Cbmo podemos ayvdar?
Cuidando las plantas del jordin, usando menos papel y,
si tienes la oportunidad junto a to familia, jplantando vn
frbol nativo para ver de cerca como crece la vida!

sapias qué: nutrientes a través de una red de hongos llamada
+ Los drboles se comunican bajo tierra y comparten  “Wood Wide (Web”,

F

LA IMPORTAINCIA
De SALUDAR

El erizo Pipo siempre caminaba mirando al

svelo, sin decir "hola" a nadie. Los demds I D'e J"llo DlA 'NTERNACIONM DE I-A FRUTA

animoles pensaban que era un grufidn y 1 de ol — ORI, .

" x 1 Cada 1 de julio celebramos o Intermac Esta
dejaron de hablarle. Un i, Pipo se perdid en divertida idea naci6 en Bertn, Alemania, en el afio 2007, coando
el bosque oscuro y se asustd. Al ver al bho, . un grupo de personas se revnid para compartir trozos de fruta
vencid sv timidez y le dijo: = - [ fresca bajo un hermoso lema: “Fruta para la paz".

(L= . _ ) | Hoy en dia, nifios de todo el mundo aprovechan esta fecha
—iBuenos dias, sefior Boho! ;Me ayvda? 3 N/ | g su:l:dmmr:‘mmlnmsfmntus Lnsn?mtnssmmmnpeqagl:
' /. tesorosde lanaturalezo: nos regalan agva para hidratarnos, fibra
para la digestion y muchisimas vitaminas que nos dan superpo-
deres para correr y jugar sin cansamos.

EL boho, sonriendo por el amable salvdo, lo
Quio A caSO.

Cuél es tu preferida? .................
. SABIAS Qué:
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Ue-mente

Cuenca, sabado 27 de Junio 2026

Lievo yp sombr,
Yenlg puntg oo h!l"gn y de:gadn
Al rodar poy o) -20lita de mety)

La profesora le pregunta a Pepito en clase:
— Pepito, ¢dénde queda el rio Amazonas?
Pepito se queda pensando un momento y
responde muy seguro:

— lAy, profe, facilito! En la pdgina 45 del
libro de Geografia.

i

— iMamd, sé hacer desaparecer las cosas!
— ¢Ah si, Pepito? ¢Como qué?
— iComo el chocolate que tenias guardado en la neveral

UNE. CON UNA LINEA
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Habia una vez en el gran parque del barrio,
tres inseparables amigas: Enma, la mds
ingeniosa; Carla, la deportista; y Paula, la
artista del grupo. Un sdbado por la tarde,
mientras jugaban cerca de los drboles,
escucharon un suave llanto que venia desde
un arbusto.

Al acercarse, descubrieron a un pequefio
perrito atrapado entre unas ramas secas y
espinosas. Estaba muy asustado y no podia
moverse.

—iTenemos que hacer algo! —dijo Enma,
activando su mente brillante—. Yo
sostendré las ramas con cuidado para que
no se lastime.

—Yo tengo fuerza, lo levantaré despacio

. m Cuenca, sabado 27 de Junio 2026

EL SUPCRPODCR
peL PARQUE

—propuso Carla, usando su agilidad.

—Y yo le hablaré con voz dulce y le ofreceré
un trozo de mi galleta para que confie en
nosotras —afiadié Paula, con su gran
sensibilidad.

Trabajando en equipo, Enma abrié paso,
Carla lo rescaté y Paula lo calmé. El perrito,
libre y feliz, les lamié las manos en sefial de
agradecimiento. Minutos después, llegé su
duefio, un vecino anciano que lo buscaba
preocupado. Al ver a su mascota a salvo,
abrazé a las nifias con ldgrimas de gratitud.

Aquella tarde, Enma, Carla y Paula
descubrieron el superpoder mds hermoso:
ayudar a los demds.

Encuentra las diferencias

¢Quiénes son las tres protago-
nistas del cuento y qué habili-
dad especial fiene cada una?

¢Qué problema encontraron

las amigas en el arbusto?

¢Qué hizo cada nifia para

resolver el problema traba-
jando en equipo?

¢Cudl descubrieron las nifias
que era el "superpoder” mds
hermoso?






e ‘Aprendamaos
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~ Delos 206 huesos de un humano
~adulto, 92 se encuentran en los pies.

Es uno de las curiosidades anotémicas mas fascinontes. Cada pie humano
contiene 26 huesos, lo que suma exoctomente 52 huesos en total. Esto significa
que joproximadomente una cuarta parte de todos los huesos de tu cuerpo estan
en tus pies!. Para darte uno idena de su increible complejidad, estos 52 huesos se
distribuyen y orgoanizan en tres secciones principales:Tarso: 7 huesos en cada
pie (14 en total) que formon el talén y la parte posterior del pie.Metatarso: 5
huesos en cada pie (10 en total) que le don estructura al empeine.Falanges: 14
huesos en cada pie (28 en totol) que corresponden a los dedos.

Mercurito es una publicacion semanal de: -,

E)ELMERCURIO  #F % ERCIRE>
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DIARID INDEFENDMENTE DEL AUSTRO
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DIRECCION Y EDICION: _|Leda. Dory Zamora Merchan \ o T " | *“Es un producto creado para capturar la
DIBUJOS: Rafael Carrasco Vintimilla a ' imaginacién de los mas pequefios, donde la

DISENO / DIAGRAMACION: |Dis. John Paiil Carpio F.
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cUIZIoleADras

1 EL ARBOL MAS VIEJO DEL MUNDO

| En un bosque de Colifornio, Estoados
Unidos, vive un pine llamado
Matusalén. Los cientificos estiman que
tiene cosi 4,800 afos. Eso significa
que yo estoba creciendo fuerte y
verde antes de que se construyeron
las famosas piramides de Egipto. jEs

un testlgn vive de lo historia de lo

ARBOLES QUE SABEN A HELADD

\ En los bosques de Sudamérica crece el

\ quobo, un drbol que da unas vainas

"1 7| verdes y largas. Por dentro, las semillas
"1\ estan cubiertas por uno pulpa blanco y
/| suave que porece olgodén. Lo mas

- | serprendente es que su sabor es idénti-

"' co al helado de vainilla. Es una golosi-
" na natural y saludable del bosque.

BOSQUES QUE BRILLAN EN LA OSCURIDAD

| Existen bosques magicos donde los arbo-
les y el suelo resplandecen por la noche
de color verde o ozul. Este fenémeno
real se llamo bioluminiscencia y pcurre
1 grocias o ciertas especies de hongos
*%1 que habitan en la madera descompues-
% 1 ta. Estos hongos producen su propio
luz para atroer insectos y esparcir sus
€sporas.

EL BOSQUE QUE AHDGA LOS RUIDOS

Los bosques densos funcionan como un
gigantesco aislante acistico natural.
Las hojas, las ramas y el suelo cubierto
de musgo absorben las ondas sonoras en
lugar de reflejarlas. Por eso, al entrar
profundomente en un bosque, el ruido
de los ciudodes desaparece por com-
pleto, creando un silencio Unico que
protege lo paz de los animales.

‘ &

BUTTER cooK\Eé

Exp!orando
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*Con ayuda de un adulto

+ 200 g de mantequilla a temperatura ambiente
» 300 g de harina

« 100 g de azlicar
+ | pizea de sal
* Lacéscara de [ limén rallada

|. Batimos la mantequilla con el azicar. No batimos demasiado, solo el tiempo necesario
para formar una erema. Incorporamos a ralladura de limén, una pizea de sal y la harina, y
amagamos con las manos hasta obtener una masa homogénea. De nuevo no amasamos
demagiado, apenas logramos que todos log ingredientes estén bien infegrados, aplagtamos
un poeo la masa para que no quede demasiado gruesa, [a envolvemos con film fransparente
yla dejamos reposar en la nevera 30 minutos.

2. Pasado el tiempo, hacemos bolitas del tamafio de una nuez y las disponemos en una
bandeja de horno cubierta con papel para hornear, separadas unas de otras. Con un
tenedor aplastamos un poquito cada bolita.
3. Precalentamos el horno a 180°C. Cuando esté caliente introducimos las galletas en el

nivel central y horneamog unog |5 minutos. Refiramos del horno y dejamos enfriar en una
rejilla.
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HATERIALES

INSTRUCCIONES
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"'I"-fﬁus de cartén (sirve una cojo de zapotos viejo, de cereol o de encomiendas).
- Pu.pel veaetal, papel manteca (el de la cocina) o papel bond blance delando.

. T']ems de punta redonda.

-'.-'-Gama blanca o cinta adhesiva.

-.Pnlltas de helado o pinchos de madera (con las puntas cortadas para evitar
nm:lzntas]

- Una linterna (puede ser la del teléfono celular).

1. Lalestructura: Corto un rectingulo grande de cartén (por ejemplo, de
20/x-15icm). En el centro, dibuja un rectangulo mas pequefo dejondo un
marco de 2 centimetros por cada lado. Con oyuda de un adulto, recorta el
centrot Te quedard un marce de cartén vacio.

2%\ la pontalloimagica: Pega el papel vegetal por lo parte de atras del
marcojusando (o goma o cinto.

3. Loslactores de! sombra: En los trozos de cartén que te sobraron, dibujo

‘siluetas sencillas:lun dinesourio, una nave espacial, un dragén o un gato.

Recuerda que solo importa el contorno, jporque se verdn en
neqro!
E}u Darlesivida:\Pega cada silueta de cartén o un palite de helado con cinta

Boﬂ:gﬂﬂ_?.}aéb lo habitoacién. Coloco el‘tmtrltn apovado en unos
mtsu.. Em;lende la linterna detras del popel y pon tus
siluetas de cartén entre la luz y la pantnln‘k.Tus personajes cobrardn vida
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NEL MON_,JTR@ DE!
LAS NIEVES]

+ Alaoddn en esferos o pllsndn II'

+ Un plato de cartén hondo (o un cuenco de ca 6
frutas). :
« Cartulinos de colores (azul escuro, negro y un trozo de ble _':‘_a_g
+ Marcador negro y tijeras de punta redonda. -
+ Goma escolor blance.

1. La cueva misteriosa: Toma el ploto de cartén hondo y pinta su interior de
ozul oscuro o negro (Eambién puedes peaar un circulo de cartulina de ese
color). Esta serd la profundidod de la cueva helada.

2. La tormenta de nieve (El uso del algodén): En lugar de pegor el aloodén
en nubes, vamos o rasgarlo en tiras finos y deshilachadoes. Pego estos tiras
olrededor de todo el borde exterior del plate. Parecerd que la cueva estd
rodeadn de una ventisca congelada real.
3. El cuerpo del Yeti: En el centro de lo cueva (el fondo del plate), coloco
uno copa generosa de gomo y pega motos de algodén bien compoctos para
formar un cuerpo peludo y redondo.

4. Los detalles del rostro: En la cortuline blance, dibujo una mascera
pequein poro lo cara del Yeti, unos ojos saltones y unos dientes ofilod 05
pero divertidos. Recértalos y pénalos sobre el algoddn.
S. Pies gigantes: Recorta dos grandes pies de cortulina y pégalos saliendo
de la parte inferior del alaodén. Listo, tienes un bonito y creative menstrito
pora jugar!!



