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Cada 22 de agosto se celebra el "Dia
Mundial del Folclore®, fecha para
valorar costumbres, expresiones y
saberes que los poeblos transmiten de
generncion en generacibn. El folclore
estii presente en la misica, los bailes,
las leyendas, los joegos, las fiestas, la
vestimenta y las artesanios.

Ecvador posee una extroordinaria
diversidad coltural. En svs regiones
encontramos ritmos, danzas y tradi-
ciones que coentan historias sobre las
comunidades y sv manera de
comprender el mundo. Muchas han
llegado hasta nosotros gracias o
nuestros abvelos y antepasados.

Conocer estas manifestaciones nos
permite descubrir nuestras raices y
respetar la diversidad. Coando
escuochamos una leyenda o partici-
pamos en una fiesta popular,

Al salir de clases, Nicolis encontrd on
paraguas nvevo jonto a la poerta. Afvera
llovia intensamente y pensé en llevirselo.
Sin embargo, decidit entregarlo a la profe-
sora.
Minvtos  después, Valentina regresd
preocupada buscéndolo.

—iPensé gue lo habia perdido! —exclamb
agradecido.
Nicolds caminb bajo la lovia con sv propio
impermeable y comprendit que hacer lo
correcto puede exigir renonciar a una
ventajo momentinea.

A MORALEJA -

La honestidad vale mis gue coalguier
beneficio obtenido injustamente.

conservamos un  patrimonio  que
pertenece a todos.

(SABiAS Que_.? _ ~ juegos tradicionales poeden trans-
La palabra folclore proviene de términos  mitirse entre generaciones y ser parte
ingleses que significan “poeblo” y "cono-  de la identidad de una comunidad.

cimiento®, relacionados con los saberes y

Las tradiciones no necesitan maletas para vigjar. Pasan de una
generacion a otra cuando las personas comparten canciones,
recetas, historias, juegos, fiestas y conocimientos. Un abvelo que
ensefia una leyenda, una madre que prepara on plato tradicional
o un nifio gue aprende una danza estdn ayvdando a conservar
parte de la cuttura.

Sin embargo, las tradiciones también pveden cambiar con el
tiempo. Cada generacion incorpora nuevas formas de celebrar-
las y compartirlas sin olvidar su origen. Asf, aguello que comenz6
hace muchos afios continda presente en nuestra vida cotidiana.

Conocer estas costombres nos ayvda a comprender de dénde
venimos, valorar a nuestros antepasados y mantener viva
nuestra identidad cottoral.

JSABias que..?
Muchas tradiciones se conservaron durante siglos mediante

relatos orales, antes de quedar registradas en libros.

mitido entre nifios de diferentes generaciones.
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& La profesora pregunta:
—Daniel, si tienes cinco galletas y tu hermano se come dos,
dqué tienes?
Daniel piensa un momento y responde:
—IUn problema bastante serio con mi hermanol
La profesora sonrie:
—Matemdticamente esperaba otra respuesta, pero comprendo
perfectamente tu razonamiento.

e

La maestra pregunta:
—Lucia, épor qué llegaste tarde a clases?
—Porque encontré un letrero que decia: "Escuela, reduzca la
velocidad”.
—¢Y qué hiciste?
—Le hice case, profesora. Caminé muy despacio durante todo
el camino. INo queria comenzar el dia desobedeciendo sefiales!

UNE CON UNA LINEA
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En un jardin rodeado de arboles vivia Tilo, un
pequefio colibri orgullose de su velocidad. Cada
mafiana volaba entre las flores y presumia
ante los demds animales.

—iNadie puede llegar tan alto y rdpide como
yol —decia mientras agitaba sus alas.

Una tarde vio una enorme montafia y decidié
alcanzar su cima. La mariposa Lia le aconsejé
esperar porque grandes nubes anunciaban una
tormenta.

—No necesito consejos. Mis alas pueden con
todo —respondié Tilo.

Comenzd a subir rdpidamente, pero el viento
se hizo cada vez mds fuerte. Intentd
continuar hasta que una rdfaga lo empujé
hacia unos arbustos. Asustado, buscé refugio
entre las ramas.

Lia, que habia seguido su recorrido desde

EL COI.IBRI que ouenm
VOLAR INAS ALTO

lejos, llegé acompaniada de otros animales y lo
ayudd a regresar al jardin.

Al dia siguiente, Tilo se acerco a ella.

—Crei que ser valiente significaba no tener
miedo ni escuchar a nadie —reconocio—.
Ahora entiendo que también debemos saber
cudndo detenernos.

Desde entonces continué explorando, pero
antes observaba el clima, escuchaba consejos
y reconocia sus propios limites. Tilo seguia
siendo rdpido y aventurero, aunque ya no
necesitaba demostrarlo constantemente.

Con el tiempo comprendié que la verdadera
confianza no consiste en creer que podemos
hacerlo todo solos, sino en conocer nuestras
capacidades, aceptar ayuda y tomar buenas
decisiones.

Encuen'rru las diferencias

. # P X
" ¢Qué ensefianza sobre confianza

¢Por qué Tilo decidio intentar
llegar hasta la cima de la montafia?

¢Que advertencia recibio Tilo
antes de comenzar su recorrido
hacia arriba?

c'.Cén'-n cambid la manera de actuar
de Tilo después de la experiencia?

Ll

y prudencia podemos concluir?
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~Uso de a 2
contrasenas

La clave 123456 lidera los listados
globales de NordPass y otros estudios
de ciberseguridad, mientras que

completan los primeros puestos
de uso masivo e inseguridad.
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Robo rapido Ataques automaticos Facil acceso

Un prograrma sencillo Los sistemas malicioses Ponen en peligro tus cuentas
descubre estas claves en prueban estas combinaciones de correo, redes sociales
menos de un segundo. primero, y bancos.

Usa contrasenias fuértes y Unicas. a
iProtege tu informacién y tu identidad! n ]
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ToRTILLITAS DE GHO(',LO

organizar el creciente transito de las
M ciudades. Uno de los primeros, instalado
en Londres en 1868, utilizaba senales
occionodas  manualmente. Décodos
después oaparecieron sistemos eléctri-
cos con luces. Actualmente, algunos
semaforos incorporan sensores capoces

de detectar vehiculos y peatones.

s LAIMPRENTA
| Antes de la imprenta, reproducir un libro
podia requerir muchisimo trabajo monual.
Hacio 1450, Johannes Gutenberg
desarrollé en Europa un sistemo de
impresién con tipos mbviles metalicos.
Los textos pudieron multiplicarse con
moyor ropidez, facilitando lo circu-

d lacién de libros, conocimientos e ideas
entre muchas personas.

EL AVION

~ ™ (on ayuda de un adulto
Durante siglos, los seres humanos

| sofiaron con volar. En 1903, los - 2 choclos tiernos.
M hermanos Wright consiguieron realizor

-  taza de queso fresco rallado.
= un vuelo controlado y motorizado con “{ huevo
4l una aeronave mas pesada que el aire. _ .

» 2 pucharadag de harina.
pero abrib el camine hacia el desarrollo + 2 cucharadas de leche.
de la oviacién moderna.

* Una pizea de sal.
* Un poquito de aceite.

m  Desgrana los choclos y lictalos con la leche hasta obtener una mezela
LA BICICLETA Bl especa. Coléeala en un recipiente y agrega el huevo, la harina, el queso y
una pizea de sal. Mezela bien. Con ayuda de un adulio, coloca pequenas
porciones en una sartén ligeramente aceitada y cocinalas a fuego bajo
muy diferentes de las actuales. Algunas por ambos lados hasta dorarlas. Déjalag enfriar un poco antes de servir.
ni siquiera tenion pedales. Con sucesivas

mejoras llegaron las cadenas, neumati-
cos v Trenos. Hoy la bicicleta sirve para

"8 Los primeros antecesoras de la bicicletn
3 oporecieron durante el siglo XIX y eran

transportorse, procticar deportes, L g,Sabias que...?
divertirse y desplazarse sin producir 9 El ehoolo y el queso forman parte de numerosas preparaciones tradicio-
emisiones directos.

nales de |a eocina andina ecuatoriana.
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- Una botella plastica tmnspm;ente.
- piedritas,
- tierra,

- semillas de fréjol o lentejo,
- agua,

- cucharn

- cinto adhesiva.
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1. Pide o un adulte que corte cuidadosomente uno abertura amplia en uno
de los lados de la botella.

2. Coloca uno copo de pequeias pledros en el fondo. Después afinde
suficiente tierra hosto formar una superficie donde puedon crecer los
plantas.

3. Hoz pequefios agujeros en la tierra y coloca las semillas, dejando espacio
entre ellas. Cibrelas suavemente.

4. Agrega un poco de aguo sin empapor demasiodo la tierra y coloca la
botella cerca de una ventana iluminada.

5. Observa dioriamente los combios. Cuando aparezcan los primeros brotes,
registro cudnto crecen durante varios dias.

INSTRUCCIONES
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0 - Un tubo de cartén - peaomento Ideo: prepora dos jardines iguales y coloca uno con mayor iluminaciénig
g _.;:,E:E'rtﬁ“ arueso - tijeras el otro. Compara su crecimiento y descubre cémo las condiciones del

A - papel de colores o revistas - lépiz y resla * ambiente pueden influir en el desarrollo de una planto.
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