Cuenca, Sabado 29 de Agosto 2026

zo
=3
=
=
Qe
S
(="
~

MAQUINA DEL TIEMPO




MILO,
€L TOPO

En la cima del monte Dorado vivia el
peguefio topo Milo, quien sofiaba con ver las
estrellas. Sus amigos decian gque cavar tan
alto era imposible para sv tamafio. Sin
embargo, Milo avanzd paso a paso, remov-
iendo tierra cada dia sin rendirse, incluso
cvando sus patas dolian. Tras semanas de
perseverancia, logr salir a la svperficie y
contempld un cielo brillante.

Trabajo constante y la dedicacitn superan
cualquier obstéculo; con esfuerzo, los
grandes svefios se hacen realidad.

El regreso a clases marca el inicio de un vigje fascinante
lleno de descobrimientos. Volver a las avlas no solo signifi-
ca reencontrarse con amigos y profesores, sino también
abrir la puerta al maravilloso mundo del saber. Aprender
nos permite comprender el unmiverso, desarrollar el
pensamiento critico y descubrir nuestros propios talentos.

Paora comenzar con buen pie, es fundamental organizar
nvestras rutings diarias: dormir las horos necesarias,
preparar lo mochila con anticipacion y mantener un
horario constante para los tareas.

Asimismo, el cvidado de nvestras herramientas de
estudio reflejo el respeto por nvestro proceso de
aprendizaje. Colocar nombres o etiguetas personalizadas
a los cvadernos, ldpices y carpetas evita gue se pierdan y
nos ayvda a ser mis responsables,

SAB{AS qué:

= Al cvidar cada Gtil escolar, valoramos el esfuerzo familiar
y nos preparamos para vivir un afio lectivo ordenado,
exitoso y lleno de aventuras del conocimiento.

29 D€ AGOSTO:

DiA MUNDIAL DEL VIDEOJUEGO

iCada 29 de agosto se celebra el Dia Mondial del
Videojuego! Esta fecha nacié en 2008 para
festejar una industria aque combina arte,
tecnologia y diversitn.

Jugar estimula la memoria, la resolucibn de proble—
mas y la agilidad mental. Sin embargo, para ganar la
verdadera partida, es vital no abusar de ellos,
Pasar muchas horas seguidas frente a la pantalla
cavsa fatiga visval, dolores de cabezo y resta
tiempo para hacer deporte, compartir en familia o
jogar al aire libre,

Los expertos recomiendan limitar el tiempo de
pantalla y hacer pavsas activas. La tecnologio es
fascinante, pero el mundo real también tiene
grandes aventuras por explorar!!

SABIAS qué:

= En 1993, un cosmonauta ruso jugb Tetris en una
Game Boy dentro de la estacitn espacial Mir,
completando més de tres mil 6rbitas terrestres.
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Un sefior enfra a una pizzeria y el camarero le pregunta:
—cle corto la pizza en cuatro o en ocho pedazos?
—En cuatro, por favor. iImposible que me coma ocho pedazos!

e

Dos mosquitos van volando en bicicleta y uno le dice al otro:
—IOye, frena un poco que se me metid un nifio en el ojol

i

—Mamd, <la gravedad atrae todo hacia abajo?
—5i, hijo, siempre.

—lGeniall Entonces mis calificaciones no cayeron,
llas atrajo la Tierral

?UNE CON UNA LINEA
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EL SECRETO DeL COLIBRI

En el corazén del bosque andino, un pequefio
colibri llamade Mateo sentia que sus alas no
eran lo suficientemente fuertes. Mientras las
loras volaban alto y las dguilas cruzaban los
valles, él apenas lograba llegar a las ramas mds
bajas.

—Avanza paso a paso, pequefic —le susurré un
anciano drbol de guayacdn—. La prisa no
construye el vuelo, la constancia si.

Inspirado por el viejo drbol, Mateo decidio
practicar cada mafiana. Al principio, sus alas
dolian y el viento lo empujaba hacia abajo. Sin
embargo, en lugar de rendirse, el pequefio
colibri observé la forma en que el viento movia
las hojas y ajusté su aleteo. Dia a dia,
removiendo el cansancio con determinacidn,

Y €L VieJO GUAYACAN

logré mover sus alas tan rdpido que formaban
un figura de ocho en el aire, suspendiéndose
por completo.

Un dia, una tormenta repentina dejo atrapada
a una familia de ardillas en una cueva estrecha
en la copa del guayacdn. Ninguna ave grande
podia entrar sin golpear sus alas contra las
rocas. Mateo, gracias a su tamafio y a su dgil
técnica de vuelo hacia atrds y en reversa,
entré con precision y guié a las ardillas hacia
un lugar seguro.

Desde esa tarde, Mateo comprendié que no
necesitaba la fuerza de un dguila. Con
paciencia, prdctica y esfuerzo constante, su
pequefio gran talento fue capaz de salvar vidas
y alcanzar las estrellas.

Encuentra las diferencias

¢Por qué se sentia triste el colibri |
Mateo al principio de la historia?

¢Que le recomendo el anciano drbo
de guayacdn a Mateo cuando este
querfa rendirse?

¢Por qué las aves mds grandes no
pudieron ayudar a las ardillas
atrapadas en la cueva?

¢Queé logrd hacer Mateo gracias
a su constante prdctica de vuelo?
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: Aunque no lo parezca,
.‘Tus OJOS son los misculos de tus ojos
unos _ . hacen més ejercicio que las piernas.

Cada dia, tus ojos se mueven
unas 100.000 veces para mirar.
de un lado a otro.

Si tus piernas quisieran trabajar
tanto como tus ojos, jtendrias que
caminar desde que te despiertas
hasta que te duermes sin parar!

p
iSuperrapidos!
= | Los ojos se mueven
todo el tiempo,
incluso cuando lees
0 juegas.

Seis ayudantes:

Cada ojo tiene seis

pequefios misculos

que lo mueven como

si fueran las cuerdas
~ de una marioneta.

S RN ”\ Nunca se cansan:
C (. Jad( T L) Estin desfedos para

' S
L3  trabajar todo el dia

f_’ De un lado a otro... jsin descansol @ sin parar,

Mercurito es una publicacion semanal de:

=) EL MERCURIO

DEARID INDEFENTHENTE DEL AUSTRO

b .

DIRECGION Y EDICION:  |Lcda. Dory Zamora Merchan R ] = : - *Es un prnducfn o para cqﬂurr.r la
. . @ JJ/%. | imaginacion de los mas pequefios, donde la

- |Dis. John Paiil Carpio F. N A "

Diario El Mercurio




EXpIorando

Cuerca, sébaduZ‘ldeﬁgustﬁEDEE:

EL AVE QUE VUELA HACTA ATRAS

El colibri es el dnico pajaro en el planeto
capaz de volar hacia atrds y mantenerse
suspendido en el aire como un helicépte-
ro. Esto es posible gracios a que sus alas

1 roton en forma de ocho, batiendo hasta
80 veces por segundo. Su metobolismo
es tan veloz que necesita consumir
aztcar de las flores constontemente

pora montener su energio duroante
todo el dio.

EL TESORO VIVO DEL 0SO DE ANTEDJOS

En los bosques de neblina de los Andes
ecuatorionos habita el oso de anteojos, el
unico oso native de Sudamérica. Se le
llama asi por las manchas blancas 0 ama-
rillentas alrededor de sus ojos, que son
unicas en cada individuo, jcomo si fueron
sus huellas doctilores! Este pacifico
vegetariono ayuda a sembrar el bosque
ol dispersar semillas.

ARBOLES QUE GUARDAN OCEANOS DE AGUA

=4 En la isla de Madogoscar crecen los
2 | boobabs, majestuosos arboles conocidos
<+ ) como “drboles botella”. Sus gruesos tron- - Leche condensada
- cos funcionan come gigantescos depésitos s Qonia
copoces de almacenar hosta 120.000 = = . L
litros de ngua para sobrevivir o las tem- N - Ecencia de vainilla
poradas de sequia extrema. Su corteza » Chocolates kit kat
es tan esponjosa que absorbe la lluvia, y
su fruto, llamado pan de mono, es siper
nutritive para la fauna local.

* Con ayuda de un adufio

» Crema de leche TImps
6 horas.

[. En un tazdn, batir la erema de leche hasta que se duplique y se formen
B8  picos. Utiliza las aspas de la batidora y el tazén frios, esto permitira que la

"ol crema monte més répido y con mayor firmeza.
LAS RANAS DE CRISTAL TRANSPARENTES

_ 2.Unavez la crema esté montada, verter la leche condensada, la cocoa, la
En los selvas tropicoles de Centro y esencia de vainilla y revolver con una espatula con movimientos suaves y
Sudoamérica habita la rana de cristal. La T S P

piel de su vientre es completamente enwvolventes hasta integrar totalmente.

transparente, lo que permite observar a 3. Colocar los kitkat dentro del molde de paleta. Si no caben, cortar a la
simple vista sus érganos internos, como

( A 0 o dES s mitad. Rellenar log moldes de paleta y cerrar con el palito.
- :ra?t:z. gst:'ﬁ::mhrfmimgﬁ;: ha::: 4. Llevar al eongelador minimo por 6 horas. Antes de desmoldar, mojar
" que la luz se filtre a través de su los moldes con agua por | minuto para que el helado se desprenda sin

cuerpo, confundiendo a los depre- romperse. (Nestlg)
dadores.
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“COHETEADE. ME.
P, -F T

:-'.'_:-:1:_;;tubu de cartén de papel de
cocing.
- Cartulinas de colores (rojo, azul

* Pintura tempera y pincel.
« Tijeros de punto redonda y
peaamento escolar.

“amarillo). » Marcardor negro.

| MATERIALES |

-i:?;ifl?_l;nta el tubo de cortén con el color bose que prefieras y déjolo secar
durante 15 minutos.

parte superior, del tubo.

INSTRUCCIONES

estabilidad.

metas principales para‘eliciclo lectivo (por ejemplo: "Leer S libros”, "Ser
oraonizados).

pora simularelifuegoidel motor. -

~ FPORTALAPICES )
AS™—

2. Corto un circulo de cortuling de 10 cm de didmetre, haz un corte desde el
hasto el centro y enrolla las pestaiias para formar un cone. Pégalo en la

3. Anodirilas nle‘r{nﬁs. Corto tres triangulos pequefios de cartulina rigida
y|péaalos enilabase del tubo para que el cohete se mantenga en pie con

4 |Pegaiventanaside cartulina en el frente. Dibuja o escribe en ellos tus tres

! Cortaitiras finaside cartulina roja y amarillay pégalos en la parte inferior
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INSTRUCCIONES

« Cortulino blance o papel Kra b_l (cargado stten}
- Hojas pequefias o pétalos recolectol los del }upin.

+ Pegamento blanco escolar.

- Cinto adhesiva transparente ancha o papel contoc (para lmin}.
« Marcodores finos o lapices de colores.

« Cinta de tela o lana.

1. Sal ol jordin o porque y recolecta hojos pequeiias. Colécalas dentro de

un libro pesado durante 2 o 3 dias para que se sequen y queden planas.

2. Corto una tire de cartuling de Scm x 15cm.

3. En la porte superior de lo tira, dibuja lo cora de un animol silvestre

(por ejemplo, el oso de anteojos ecuatoriono o un colibri).

%. En la porte inferior, pega las hojos prensoadas formando el cuerpo del
animal, las alas o un paisoje natural.

5. Cubre la tiro por ambos lodos con poapel contac transparente para sellar
las plantas y asequrar que la monualided dure todo el afio lective.

6. Hoz un pequeiio ogujero en lo parte superior con la punto de una tijeraio)
perforadora y pasa una cinta de lona o tela para morcar las paginaside tus



